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কাৰ্ ল মাৰ্ক্ল : বিচ্ছিন্নতা 

মাৰ্ক্সীয় তত্ত্বৰ প্ৰেক্ষাপটত বিচ্ছিন্নতাই িযচ্ছিৰ মানৱীয় স্বভাৱ, বনজকে, আন মানুহ 

আৰু প্ৰতওঁক ােৰ শ্ৰমৰ উৎপাদনৰ বদশৰ পৰা বিচ্ছিন্নতা িা পথৃেীেৰণে িুজায়। ো ল মাৰ্ক্স লৰ 

পুচঁ্ছজিাদী সমাজৰ সমাক াচনা আৰু িযচ্ছিৰ ওপৰত ইয়াৰ েভাৱৰ প্ৰক্ষত্ৰত এই ধাৰণাকটাকৱই 

প্ৰেন্দ্ৰীয়। 

 

বিচ্ছিন্নতাৰ অর্ ল: 

সমাজবিজ্ঞানসন্মত প্ৰেক্ষাপটত বিচ্ছিন্নতাই বনজৰ পৰা, আনৰ পৰা িা সমাজৰ পৰা 

পথৃে িা বিচ্ছিন্ন প্ৰহাৱাৰ অনুভৱে িুজায়। ই একন এে ধাৰণা বিকয় িযচ্ছিকয় বনজৰ জীৱনৰ 

বিবভন্ন বদশৰ সসকত সম্পবেলতভাকৱ অনুভৱ েবৰি পৰা বিচ্ছিন্নতা, বিচ্ছিন্নতা িা শচ্ছিহীনতাৰ 

অনুভূবতে িণ লনা েকৰ। এই ধাৰণাকটা োকয় িযচ্ছিৰ পবৰচয়কিাধ, েম ল আৰু সামাচ্ছজে 

সম্পেলৰ ওপৰত আধুবনে ঔকদযাবিে সমাজ, বিকশষকে পুচঁ্ছজিাদী িযৱস্থাৰ েভাৱ বিকেষণ 

েবৰিক  িযৱহাৰ েৰা হয়। 

 

কম লৰ পৰা বিচ্ছিন্নতা: 

  মাকৰ্ক্স ল িচু্ছি বদবি  প্ৰি পুচঁ্ছজিাদৰ অধীনত শ্ৰবমেসে  প্ৰতওঁক ােৰ শ্ৰমৰ উৎপাদনৰ পৰা 

বিচ্ছিন্ন সহ পকৰ। প্ৰতওঁক াকে বি উৎপাদন েকৰ তাৰ মাব ে নহয় আৰু োকয় উৎপাদন 

েচ্ছিয়াৰ ওপৰত প্ৰোকনা বনয়ন্ত্ৰণ নাথাকে। ইয়াৰ ফ ত শচ্ছিহীনতাৰ অনুভূবত আৰু োমত 

পূণ লতাৰ অভাৱ হয়। 

ো ল মাৰ্ক্স লৰ ধাৰণা অনুসবৰ েম লৰ পৰা বিচ্ছিন্নতাই একন অৱস্থাে িুজায় ি’ত 

শ্ৰবমেসেক  পুচঁ্ছজিাদী িযৱস্থাৰ অধীনত বনজৰ োমত বিচ্ছিন্ন, অমানৱীয় আৰু অক্ষমতা 

অনুভৱ েকৰ। মাকৰ্ক্স ল েম লৰ পৰা বিচ্ছিন্নতাৰ প্ৰেইিাটাও মূ  বদশ বচনাি েবৰবি : 

 

১) বিয়ন্ত্ৰণৰ অভাৱঃ পুচঁ্ছজিাদৰ অধীনত থো শ্ৰবমেসে ৰ উৎপাদন েচ্ছিয়া িা 

প্ৰতওঁক াকে সষৃ্টি েৰা সামগ্ৰীৰ ওপৰত োকয় বনয়ন্ত্ৰণ েম িা একেিাকৰই নাথাকে। 

সাধাৰণকত প্ৰতওঁক ােে বে উৎপাদন েবৰি  াকি, প্ৰেকনকে উৎপাদন েবৰি  াকি 

আৰু বেমান বদনক  প্ৰোৱা হয়, িাৰ ফ ত শচ্ছিহীনতা আৰু স্বায়ত্তশাসনৰ অভাৱৰ 

অনুভৱ হয়। 

 

২) অর্ ল হেৰুৱা: মাকৰ্ক্স ল িচু্ছি বদবি  প্ৰি েম ল এে অথ লপূণ ল আৰু পবৰপূণ ল োি লয হ’ি 

 াকি, িাৰ ফ ত িযচ্ছিকয় বনজৰ সষৃ্টিশী তা েোশ েবৰি পাকৰ আৰু সমাজক  

অবৰহণা প্ৰিািাি পাকৰ। বেন্তু পুচঁ্ছজিাদৰ অধীনত োমে োকয় িযচ্ছিিত সন্তুষ্টি িা 

উকেশযৰ পৰা িচ্ছিত মজবুৰ উপাজলনৰ মাধযমক  হ্ৰাস েৰা হয়। 
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৩) হ াষণঃ পুচঁ্ছজিাদী িযৱস্থা শ্ৰবমেৰ শ্ৰমৰ পৰা উদ্িতৃ্ত মূ য আহৰণৰ ওপৰত বভবত্ত 

েবৰ িঢ় স  উষ্টিকি। অথ লাৎ শ্ৰবমেসেক  োকয় েকয়াজনতকে েম মজবুৰৰ িাকি 

অবধে সময় োম েবৰি িীয়া হয়, িাৰ ফ ত প্ৰশাষণৰ অনুভৱ আৰু প্ৰক্ষাভৰ সষৃ্টি 

হয়। 

 

৪) শ্ৰবমকৰ পণযকৰণঃ পুচঁ্ছজিাদী সমাজত শ্ৰমে িজাৰত বেনা-বিিয় েবৰি পৰা 

সামগ্ৰী বহচাকপ িণয েৰা হয়। ইয়াৰ ফ ত শ্ৰমৰ মূ য মুদ্ৰা বিবনময়ক  হ্ৰাস পায়, িাৰ 

ফ ত েম লৰ মানৱীয় বদশকটা বিমুদ্ৰােৰণ হয়। 

 

৫) পণযৰ পৰা বিচ্ছিন্নতা: শ্ৰবমেসে ৰ শ্ৰমৰ চূডান্ত উৎপাদনৰ সসকত োকয় 

সম্পেল েম। এই সামগ্ৰীকটাৰ মাব েীস্বত্ব িা বিবনকয়ািৰ অভাকৱ প্ৰতওঁক ােৰ োমৰ 

েবত বিচ্ছিন্নতা আৰু উদাসীনতাৰ অনুভৱৰ সষৃ্টি েবৰি পাকৰ। 

   মাকৰ্ক্স ল েম লৰ পৰা বিচ্ছিন্নতাে পুচঁ্ছজিাদী সমাজৰ প্ৰমৌব ে সমাক াচনা বহচাকপ বিকিচনা 

েবৰবি , পুচঁ্ছজিাদী উৎপাদন পদ্ধবতকয় িযচ্ছিে প্ৰতওঁক ােৰ শ্ৰমৰ পৰা অমানৱীয় আৰু 

বিচ্ছিন্ন েৰাৰ উপায়সমূহৰ ওপৰত আক ােপাত েবৰবি । প্ৰতওঁ িুচ্ছি বদবি  প্ৰি বিচ্ছিন্নতা 

অবতিম েবৰিক  সমাজৰ আমূ  পুনি লিনৰ েকয়াজন, ি’ত শ্ৰবমেসেক  উৎপাদনৰ 

মাধযম আৰু প্ৰতওঁক ােৰ শ্ৰমৰ উৎপাদনৰ ওপৰত অবধে বনয়ন্ত্ৰণ ৰাবিি। 

 

উৎপাদি প্ৰচ্ছিয়াৰ পৰা বিচ্ছিন্নতা: 

পুচঁ্ছজিাদী িযৱস্থাৰ শ্ৰবমেসে ে োকয় িন্ত্ৰৰ প্ৰেৱ  দণ্ডক  হ্ৰাস েৰা হয়, সমূ্পণ ল 

উৎপাদন েচ্ছিয়াকটা িুচ্ছজ প্ৰনাকপাৱাকেকয় পুনৰািবৃত্তমূ ে োমকিাৰ সম্পন্ন েৰা হয়। 

উৎপাদনৰ িহ  েচ্ছিয়াৰ সসকত এই সংকিািহীনতাই বিচ্ছিন্নতা আৰু অথ লহীনতাৰ অনুভৱৰ 

সষৃ্টি েবৰি পাকৰ। 

ো ল মাকৰ্ক্স ল িণ লনা েৰা ধৰকণ উৎপাদন েচ্ছিয়াৰ পৰা বিচ্ছিন্নতাই পুচঁ্ছজিাদী সমাজত 

শ্ৰবমেসেক  অনুভৱ েৰা বিচ্ছিন্নতা আৰু বিচ্ছিন্নতাৰ অনুভূবতে িুজায়। মাকৰ্ক্স ল উৎপাদন 

েচ্ছিয়াৰ পৰা বিচ্ছিন্নতাৰ প্ৰেইিাটাও মূ  বদশ বচনাি েবৰবি : 

 

১) বিয়ন্ত্ৰণৰ অভাৱঃ পুচঁ্ছজিাদী উৎপাদন িযৱস্থাৰ শ্ৰবমেসেক  উৎপাদন েচ্ছিয়া 

প্ৰেকনকে সংিষ্টিত হয় প্ৰসই বিষকয় োকয় েম েথা ে’ি প্ৰনাৱাকৰ। িহ  উৎপাদন 

েচ্ছিয়াৰ ওপৰত িুজা িা বনয়ন্ত্ৰণ প্ৰনাকহাৱাকে প্ৰতওঁক ােে সাধাৰণকত বনবদলি োম 

সম্পন্ন েবৰিক  বদয়া হয়। এই বনয়ন্ত্ৰণৰ অভাকৱ শচ্ছিহীনতা আৰু বিচ্ছিন্নতাৰ 

অনুভূবতৰ সষৃ্টি েবৰি পাকৰ। 

 

২) শ্ৰমৰ খচ্ছিতকৰণঃ পুচঁ্ছজিাদী উৎপাদনত োমকিাৰে োকয় পুনৰািবৃত্তমূ ে আৰু 

বিকশষ োমত বিভি েৰা হয়, িাে শ্ৰম বিভাজন িুব  জনা িায়। এই বিভাকি দক্ষতা 
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িচৃ্ছদ্ধ েবৰি পাকৰ িবদও ইয়াৰ ফ ত শ্ৰবমেসেক  চূডান্ত সামগ্ৰীৰ পৰা আৰু ইজকন 

বসজনৰ পৰা বিচ্ছিন্ন অনুভৱ েবৰি পাকৰ। 

 

৩) সৃষ্টি ীৰ্তা হেৰুৱা: মাকৰ্ক্স ল িুচ্ছি বদবি  প্ৰি োম এটা সষৃ্টিশী  আৰু পূণ লতাপূণ ল 

োি লযে াপ হ’ি  াকি। বেন্তু পুচঁ্ছজিাদৰ অধীনত োকয় দক্ষতা আৰু  াভৰ সি লাবধে 

গুৰুত্ব বদয়া হয়, িাৰ ফ ত শ্ৰবমেৰ সষৃ্টিশী তা আৰু উদ্ভাৱন দমন হি পাকৰ। 

 

৪) হ াষণঃ শ্ৰবমেৰ শ্ৰমৰ পৰা উদ্িতৃ্ত মূ য আহৰণৰ ওপৰত বভবত্ত েবৰ পুচঁ্ছজিাদী 

উৎপাদন িঢ় স  উকি। শ্ৰবমেসেক  োকয় েম মজবুৰৰ িাকি দীঘ ীয়া সময় োম 

েবৰি িীয়া হয়, িাৰ ফ ত প্ৰশাষণৰ অনুভৱ আৰু প্ৰক্ষাভৰ সষৃ্টি হয়। 

 

৫) প্ৰকৃবতৰ পৰা বিচ্ছিন্নতাঃ মাকৰ্ক্স ল শ্ৰবমেৰ োেৃবতে জিতৰ পৰা বিচ্ছিন্ন প্ৰহাৱাৰ 

েথাও আক ােপাত েবৰবি । পুচঁ্ছজিাদী উৎপাদনত োকয় সি লাবধে  াভৰ ওপৰত 

গুৰুত্ব বদয়া হয়, িাৰ ফ ত পবৰকৱশৰ অৱক্ষয় আৰু োেৃবতে জিতৰ সসকত 

সংকিািৰ অভাৱ হি পাকৰ। 

 

   মাকৰ্ক্স ল উৎপাদন েচ্ছিয়াৰ পৰা বিচ্ছিন্নতাে পুচঁ্ছজিাদী সমাজৰ প্ৰমৌব ে সমাক াচনা 

বহচাকপ প্ৰদবিবি , পুচঁ্ছজিাদী উৎপাদন পদ্ধবতকয় িযচ্ছিে অমানৱীয় আৰু বিচ্ছিন্ন েবৰি পৰা 

উপায়সমূহৰ ওপৰত আক ােপাত েবৰবি । প্ৰতওঁ িুচ্ছি বদবি  প্ৰি এই বিচ্ছিন্নতাে অবতিম 

েবৰিক  সমাজৰ আমূ  পুনি লিনৰ েকয়াজন, ি’ত শ্ৰবমেসেক  উৎপাদন েচ্ছিয়া আৰু 

প্ৰতওঁক ােৰ শ্ৰমৰ উৎপাদনৰ ওপৰত অবধে বনয়ন্ত্ৰণ ৰাবিি। 

 

আিৰ পৰা বিচ্ছিন্নতা 

পুচঁ্ছজিাকদ শ্ৰবমেৰ মাজত েবতকিাবিতাৰ প্ৰপাষেতা েবৰি পাকৰ, সংহবত আৰু 

সহকিাবিতাৰ ক্ষবত েবৰি পাকৰ। আন মানুহৰ পৰা এই বিচ্ছিন্নতাই িহ  সমাজৰ পৰা 

বিচ্ছিন্নতা আৰু বিচ্ছিন্নতাৰ অনুভৱৰ সষৃ্টি েবৰি পাকৰ। 

ো ল মাকৰ্ক্স ল ধাৰণা েৰা অনুসবৰ আনৰ পৰা বিচ্ছিন্নতাই পুচঁ্ছজিাদী সমাজত িযচ্ছিকয় 

অনুভৱ েৰা বিচ্ছিন্নতা আৰু বিচ্ছিন্নতাৰ অনুভূবতে িুজায়। এই বিচ্ছিন্নতাৰ ৰূপকটা পুচঁ্ছজিাদী 

উৎপাদনৰ অন্তবন লবহত সামাচ্ছজে সম্পেল আৰু িাথঁবনৰ পৰাই উদ্ভৱ হয়। আনৰ পৰা 

বিচ্ছিন্নতাৰ বেিুমান মূ  বদশ ইয়াত উকেি েৰা হ : 

 

১) প্ৰবতয াবিতা আৰু িযচ্ছিিাদঃ পুচঁ্ছজিাকদ েবতকিাবিতামূ ে িযচ্ছিিাদে 

েসাবৰত েকৰ ি'ত িযচ্ছিে বনজৰ স্বাথ লৰ বপিত  িািক  উৎসাবহত েৰা হয়। 

েবতকিাবিতাৰ ওপৰত এই মকনাবনকৱশৰ ফ ত মানুহৰ মাজত সংহবত আৰু 
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সহানুভূবতৰ অভাৱ হ’ি পাকৰ, িাৰ ফ ত আনৰ পৰা বিচ্ছিন্নতা আৰু বিচ্ছিন্নতাৰ 

ভাৱনা িবঢ় উষ্টিি পাকৰ। 

 

২) শ্ৰম বিভাজিঃ পুচঁ্ছজিাদী সমাজত শ্ৰম বিভাজকনও আনৰ পৰা বিচ্ছিন্নতাত 

অবৰহণা প্ৰিািাি পাকৰ। মানুকহ বনজৰ ভূবমোত বিকশষজ্ঞ প্ৰহাৱাৰ  কি  কি 

প্ৰতওঁক ােৰ আনৰ সসকত েম বম  থাবেি পাকৰ আৰু িহ  সম্প্ৰদায়ৰ পৰা বিচ্ছিন্ন 

অনুভৱ েবৰি পাকৰ। 

 

৩) হ াষণমূৰ্ক সম্পকলঃ পুচঁ্ছজিাদী সমাজত োকয় বিবভন্ন সামাচ্ছজে প্ৰশ্ৰণীৰ মাজত 

ক্ষমতাৰ অন্তবন লবহত ভাৰসামযহীনতা প্ৰদিা িায়। ইয়াৰ ফ ত প্ৰশাষণমূ ে সম্পেলৰ 

সষৃ্টি হ’ি পাকৰ িত বেিুমান প্ৰিাকট আনৰ ক্ষবতসাধন েবৰ  াভৱান হয়, িাৰ ফ ত 

অনাস্থা আৰু বিচ্ছিন্নতাৰ সষৃ্টি হয়। 

 

৪) গ্ৰােক সংসৃ্কবতঃ পুচঁ্ছজিাকদ িযচ্ছিিত উপকভাি আৰু িস্তুিাদে গুৰুত্ব বদয়া গ্ৰাহে 

সংসৃ্কবতে েসাবৰত েকৰ। উপকভািৰ ওপৰত এই মকনাবনকৱকশ মানৱ সম্পেলৰ ওপৰত 

ত ৰ পৰা িুজাি পাকৰ, ি’ত মানুহে প্ৰতওঁক ােৰ আভযন্তৰীণ মূ যতকে উপকভাি 

েৰাৰ ক্ষমতাৰ ওপৰত বভবত্ত েবৰ মূ য বদয়া হয়। 

 

৫) সম্প্ৰদায় হেৰুৱা: পুচঁ্ছজিাদী সমাজত োকয় উচ্চ মাত্ৰাৰ িবতশী তা আৰু 

নিৰায়ন প্ৰদিা িায়, িাৰ ফ ত সম্প্ৰদায় আৰু সামাচ্ছজে সম্পেল প্ৰহৰুৱাি পাকৰ। এই 

সম্প্ৰদায় প্ৰহৰুৱাই বনসংিতা আৰু বিচ্ছিন্নতাৰ অনুভৱত অবৰহণা প্ৰিািাি পাকৰ। 

 

   মাকৰ্ক্স ল আনৰ পৰা বিচ্ছিন্নতাে পুচঁ্ছজিাদী সমাজৰ এে প্ৰমৌব ে বদশ বহচাকপ প্ৰদবিবি , 

পুচঁ্ছজিাদী উৎপাদন পদ্ধবতকয় িযচ্ছিৰ মাজত িাধা সষৃ্টি েৰাৰ  িকত সামাচ্ছজে সংহবতে 

প্ৰভঙুচাব  েবৰি পৰা উপায়সমূহৰ ওপৰত আক ােপাত েবৰবি । প্ৰতওঁ িচু্ছি বদবি  প্ৰি এই 

বিচ্ছিন্নতাে অবতিম েবৰিক  সংহবত আৰু উৎপাদন মাধযমৰ সামূবহে মাব েীস্বত্বৰ নীবতৰ 

ওপৰত বভবত্ত েবৰ সমাজৰ পুনি লিনৰ েকয়াজন। 

 

 

মািৱ সম্ভাৱিাৰ পৰা বিচ্ছিন্নতা: 

   মাকৰ্ক্স ল বিশ্বাস েবৰবি  প্ৰি েম ল আত্মেোশ আৰু আত্মপূণ লতাৰ মাধযম হি  াকি। বেন্তু 

পুচঁ্ছজিাদৰ অধীনত োম জীয়াই থোৰ মাধযম সহ পকৰ, িযচ্ছিসেক  বনজৰ সমূ্পণ ল সষৃ্টিশী  

আৰু উৎপাদনশী  সম্ভাৱনাে উপ বি েৰাত িাধা বদকয়। 
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ো ল মাকৰ্ক্স ল উকেি েৰা মকত মানৱ সম্ভাৱনাৰ পৰা বিচ্ছিন্নতাই এই ধাৰণাকটাে িুজায় 

প্ৰি পুচঁ্ছজিাদৰ অধীনত িযচ্ছিে মানুহ বহচাকপ বনজৰ সমূ্পণ ল সম্ভাৱনাে উপ বি েৰাত িাধা 

বদয়া হয়। মাকৰ্ক্স ল বিশ্বাস েবৰবি  প্ৰি পুচঁ্ছজিাকদ িযচ্ছিে প্ৰতওঁক ােৰ জন্মিত মানৱীয় ক্ষমতা 

আৰু ক্ষমতাৰ পৰা প্ৰেইিাটাও বদশত বিচ্ছিন্ন েবৰ প্ৰতাক : 

 

১) শ্ৰমৰ উৎপাদিৰ পৰা বিচ্ছিন্নতাঃ পুচঁ্ছজিাদী সমাজত শ্ৰবমেসেক  সষৃ্টি েৰা 

উৎপাদনৰ ওপৰত োকয় বনয়ন্ত্ৰণ েম। প্ৰতওঁক ােৰ শ্ৰমৰ উৎপাদন পুচঁ্ছজপবতসে ৰ 

মাব োনাধীন আৰু বনয়বন্ত্ৰত হয়, িাৰ ফ ত প্ৰতওঁক াকে উৎপাদন েৰা িস্তুকিাৰৰ পৰা 

বিচ্ছিন্নতা আৰু বিচ্ছিন্নতাৰ অনুভৱ হয়। 

 

২) শ্ৰম প্ৰচ্ছিয়াৰ পৰা বিচ্ছিন্নতাঃ পুচঁ্ছজিাদী উৎপাদনৰ সিবশিয োকয় 

পুনৰািবৃত্তমূ ে আৰু এেকঘয়ামী োম বিকয় সষৃ্টিশী তা িা আত্মেোশৰ অনুমবত 

বনবদকয়। ইয়াৰ ফ ত শ্ৰবমেসেক  শ্ৰম েচ্ছিয়াৰ পৰা বিচ্ছিন্ন সহ পকৰ, প্ৰতওঁক ােে 

প্ৰেৱ  উৎপাদনৰ আবহ াক  হ্ৰাস েকৰ। 

 

৩) আত্মাৰ পৰা বিচ্ছিন্নতাঃ মাকৰ্ক্স ল িুচ্ছি বদবি  প্ৰি পুচঁ্ছজিাকদ িযচ্ছিে বনজৰ মানৱীয় 

সত্তা িা েজাবত-সত্তাৰ পৰা বিচ্ছিন্ন েকৰ। িযচ্ছিসেক  বনজৰ েেৃত মানৱীয় স্বভাৱ 

পূৰণ েৰাৰ পবৰৱকতল পুচঁ্ছজিাদী িন্ত্ৰত েি প্ৰহাৱাক  হ্ৰাস পায়, িাৰ ফ ত বনজৰ পৰা 

বিচ্ছিন্নতাৰ অনুভৱ হয়। 

 

৪) আিৰ পৰা বিচ্ছিন্নতা: পূকি ল আক াচনা েৰা অনুসবৰ পুচঁ্ছজিাকদ 

েবতকিাবিতামূ ে িযচ্ছিিাদ আৰু প্ৰশাষণমূ ে সম্পেলে  া ন-পা ন েকৰ, িাৰ 

ফ ত আনৰ পৰা বিচ্ছিন্নতা প্ৰদিা িায়। ইয়াৰ ফ ত অথ লপূণ ল সামাচ্ছজে সংকিাি আৰু 

সম্প্ৰদায়কিাধৰ বিোশত িাধাৰ সষৃ্টি হয়। 

 

৫) প্ৰকৃবতৰ পৰা বিচ্ছিন্নতাঃ মাকৰ্ক্স লও বিশ্বাস েবৰবি  প্ৰি পুচঁ্ছজিাকদ িযচ্ছিে েেৃবতৰ 

পৰা বিচ্ছিন্ন েকৰ। পুচঁ্ছজিাদী সমাজত েেৃবতে োকয়  াভৰ িাকি প্ৰশাষণ েবৰি িীয়া 

সামগ্ৰী বহচাকপ িণয েৰা হয়, িাৰ ফ ত পবৰকৱশৰ অৱনবত ঘকট আৰু োেৃবতে 

জিতৰ সসকত সম্পেল প্ৰহৰুৱাই প্ৰপ ায়। 

 

মাকৰ্ক্স ল বিচ্ছিন্নতাে অবতিম েৰাকটা সমাজিাদৰ েেল্পৰ প্ৰেন্দ্ৰীয় বিষয় বহচাকপ 

প্ৰদবিবি । প্ৰতওঁ একন এিন সমাজৰ েল্পনা েবৰবি  ি’ত উৎপাদনৰ মাধযমসমূহ 

সামূবহেভাকৱ মাব োনাধীন আৰু িণতাবন্ত্ৰেভাকৱ বনয়বন্ত্ৰত হ’ি, িাৰ ফ ত িযচ্ছিসেক  

মানুহ বহচাকপ বনজৰ সমূ্পণ ল সম্ভাৱনা উপ বি েবৰি পাবৰি। একন এিন সমাজত োম 

অথ লপূণ ল আৰু পবৰপূণ ল হ’ি আৰু িযচ্ছিসেক  বনজৰ েবতভা আৰু সামথ লযে সমূ্পণ লৰূকপ 

বিেবশত েবৰিক  স্বাধীন হি। 
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আত্মাৰ পৰা বিচ্ছিন্নতা 

  সম্ভৱতঃ আটাইতকে গুৰুত্বপূণ ল েথাকটা হ’  মাকৰ্ক্স ল িচু্ছি বদবি  প্ৰি পুচঁ্ছজিাকদ িযচ্ছিে 

বনজৰ মানৱীয় স্বভাৱৰ পৰা বিচ্ছিন্ন েবৰ ৰাকি। িযচ্ছিসেক  বনজৰ ভািয িঢ় বদয়াৰ পবৰৱকতল 

পুচঁ্ছজিাদী িযৱস্থাৰ দািীৰ দ্বাৰা িঢ় স  উকি, িাৰ ফ ত স্বায়ত্তশাসন আৰু আত্মবনয়ন্ত্ৰণ 

প্ৰহৰুৱাি িীয়া হয়। 

 

ো ল মাকৰ্ক্স ল িণ লনা েৰা ধৰকণ আত্মৰ পৰা বিচ্ছিন্নতা একন এে ধাৰণা বিকয় পুচঁ্ছজিাদৰ 

অধীনত থো িযচ্ছিসেক  প্ৰেকনকে বনজৰ আত্মকিাধ আৰু মানুহ বহচাকপ বনজৰ েেৃত সত্তা 

প্ৰহৰুৱাি পাকৰ প্ৰসই েথা েবতফব ত েকৰ। এই বিচ্ছিন্নতাৰ ৰূপকটা পুচঁ্ছজিাদী সমাজৰ স্বভাৱৰ 

িাকিই ঘকট, ি’ত িযচ্ছিসেক  বনজৰ মানৱতাৰ পৰা প্ৰেইিাটাও বদশত পথৃে হয়: 

 

১.জীৱিৰ মাধ্যম বেচাযপ কাম: পুচঁ্ছজিাদী সমাজত োমে োকয় পূণ লতাপূণ ল আৰু 

অথ লপূণ ল োমতকে জীবৱো উপাজলনৰ মাধযম বহচাকপকহ প্ৰদিা িায়। েম লৰ েবত এই 

িন্ত্ৰিত দৃষ্টিভংিীকয় বনজৰ েেৃত আকিি আৰু আগ্ৰহৰ পৰা বিচ্ছিন্নতাৰ অনুভূবতৰ 

সষৃ্টি েবৰি পাকৰ। 

 

২) আত্মাৰ খচ্ছিতকৰণ: পুচঁ্ছজিাকদ আত্মাৰ িচ্ছণ্ডতেৰণৰ সূচনা েবৰি পাকৰ, ি’ত 

পুচঁ্ছজিাদী িযৱস্থাৰ দািীসমূহ প্ৰনবভকিট েবৰিক  িযচ্ছিসেক  বিবভন্ন ভূবমো আৰু 

পবৰচয় গ্ৰহণ েবৰিক  িাধয হয়। ইয়াৰ ফ ত োমাণযতা প্ৰহৰুৱাি পাকৰ আৰু বনজৰ 

েেৃত স্বৰূপৰ পৰা বিচ্ছিন্ন প্ৰহাৱাৰ অনুভৱ হি পাকৰ। 

 

৩) গ্ৰােক সংসৃ্কবতঃ পুচঁ্ছজিাকদ একন এে গ্ৰাহে সংসৃ্কবতে েসাবৰত েকৰ বিকয় িস্তুিত 

সম্পবত্তৰ সিয়ে সুি আৰু পূণ লতাৰ উৎস বহচাকপ গুৰুত্ব বদকয়। িস্তুিত সামগ্ৰীৰ 

ওপৰত এই মকনাবনকৱকশ িযচ্ছিে েেৃতকত প্ৰোন প্ৰসইকটা নহয়, প্ৰতওঁক াকে বে গ্ৰহণ 

েকৰ তাৰ ওপৰত বভবত্ত েবৰ বনজকে সংজ্ঞাবয়ত েবৰিক  িাধয েবৰি পাকৰ। 

 

৪) সামাচ্ছজক বিচ্ছিন্নতা: পুচঁ্ছজিাদী সমাজৰ েবতকিাবিতামূ ে স্বভাৱৰ ফ ত 

সামাচ্ছজে বিচ্ছিন্নতা হ’ি পাকৰ, ি’ত িযচ্ছিসেক  আনৰ পৰা বিচ্ছিন্ন আৰু বিচ্ছিন্ন 

অনুভৱ েকৰ। এই সামাচ্ছজে সংকিািৰ অভাকৱ বনজৰ পবৰচয় আৰু মানৱতাৰ পৰা 

বিচ্ছিন্নতাকিাধৰ সষৃ্টি েবৰি পাকৰ। 

 

৫) সৃষ্টি ীৰ্তা আৰু স্বায়ত্ত াসি হেৰুৱাঃ পুচঁ্ছজিাদী সমাজত িযচ্ছিৰ বনজৰ েম ল 

আৰু সষৃ্টিশী  েোশৰ ওপৰত সীবমত বনয়ন্ত্ৰণ থাবেি পাকৰ। এই স্বায়ত্তশাসনৰ 
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অভাকৱ বনজৰ সষৃ্টিশী  সম্ভাৱনাৰ পৰা বিচ্ছিন্নতাৰ অনুভূবত আৰু বনজকে 

োমাবণেভাকৱ েোশ েৰাৰ ক্ষমতাৰ সষৃ্টি েবৰি পাকৰ। 

 

  মাৰ্ক্স লৰ মকত আত্মৰ পৰা বিচ্ছিন্নতা অবতিম েবৰিক  সমাজৰ প্ৰমৌব ে ৰূপান্তৰৰ েকয়াজন। 

প্ৰতওঁ সমাজিাদী নীবতৰ ওপৰত বভবত্ত েবৰ িবঢ় উিা এিন সমাজৰ েল্পনা েবৰবি , ি’ত 

িযচ্ছিসেক  বনজৰ েম ল আৰু জীৱনৰ ওপৰত অবধে বনয়ন্ত্ৰণ ৰাবিি, িাৰ ফ ত প্ৰতওঁক াকে 

বনজৰ সমূ্পণ ল সম্ভাৱনা িবঢ় তুব ি আৰু বনজৰ েেৃত স্বৰূপৰ সসকত পুনৰ সংকিাি স্থাপন 

েবৰি। 

 

বিচ্ছিন্নতাৰ ধ্াৰণায াৰ সমাযৰ্াচিা 

বিকশষকে ো ল মাকৰ্ক্স ল বিেবশত েৰা বিচ্ছিন্নতাৰ ধাৰণাকটাৰ সমাক াচেসেক  

প্ৰেইিাটাও মূ  েথা উত্থাপন েবৰকি: 

১) অবভজ্ঞতাক সাি লজিীিকৰণঃ পুচঁ্ছজিাদৰ অধীনত থো সেক া িযচ্ছিকয় 

একেদকৰই বিচ্ছিন্নতাৰ অবভজ্ঞতা  াভ েকৰ িুব  ধবৰ স  মাৰ্ক্স লৰ বিচ্ছিন্নতাৰ ধাৰণাকটা 

অতযবধে সাি লজনীন হ’ি পাকৰ িুব  সমাক াচেসেক  িুচ্ছি আিিঢ়ায়। প্ৰতওঁক াকে 

সেকি প্ৰি িযচ্ছিৰ মাজত েম ল আৰু আত্মত্বৰ অবভজ্ঞতা িহু পবৰমাকণ বভন্ন হ’ি পাকৰ 

আৰু বিচ্ছিন্নতা প্ৰোকনা সাি লজনীন চতল নহ’িও পাকৰ। 

 

২) িযচ্ছিিত এযজন্সীৰ অৱযেৰ্াঃ বেিুমান সমাক াচকে িচু্ছি আিিঢ়ায় প্ৰি মাকৰ্ক্স ল 

অথ লকনবতে িাথঁবন আৰু িস্তুিত পবৰবস্থবতৰ ওপৰত গুৰুত্ব বদয়াৰ ফ ত বনজৰ 

আত্মকিাধ আৰু েম লকিাধ িঢ় বদয়াত িযচ্ছিিত একজন্সীৰ ভূবমোে অৱকহ া েৰা হয়। 

প্ৰতওঁক ােৰ মকত িযচ্ছিকয় বনজৰ েম ল আৰু জীৱনত অথ ল আৰু পূণ লতা বিচাবৰ পাি 

পাকৰ, আনবে পুচঁ্ছজিাদী সমাজৰ বভতৰকতা। 

 

৩) ঐবতোবসক প্ৰসংিঃ সমাক াচেসেক ও আঙুব য়াই বদকয় প্ৰি মাৰ্ক্স লৰ বিচ্ছিন্নতাৰ 

ধাৰণাকটা ১৯ শবতোৰ ঔকদযাবিে পুচঁ্ছজিাদৰ বনবদলি ঐবতহাবসে প্ৰেক্ষাপটত িঢ় স  

উষ্টিবি । প্ৰতওঁক ােৰ মকত প্ৰতবতয়াৰ পৰাই েম ল আৰু সমাজৰ স্বৰূপৰ বিোশ ঘষ্টটকি, 

িাৰ ফ ত বিবভন্ন ধৰণৰ বিচ্ছিন্নতাৰ সষৃ্টি সহকি বিকিাৰ হয়কতা মাৰ্ক্স লৰ োিাকমাৰ  িত 

িাপ নািাি। 

 

৪) বিকল্প দৃষ্টিভংিী: অনযানয সমাজবিজ্ঞানসন্মত দৃষ্টিভংিী প্ৰিকন েতীেী 

পাৰস্পবৰে চ্ছিয়ািাদ আৰু পবৰঘটনাবিজ্ঞাকন মানুহৰ অবভজ্ঞতা আৰু আত্মসত্তাে 

িুচ্ছজ প্ৰপাৱাৰ বিবভন্ন উপায় আিিঢ়ায়। এই দৃষ্টিভংিীসমূকহ পবৰচয় আৰু বিচ্ছিন্নতাে 

িঢ় বদয়াৰ প্ৰক্ষত্ৰত িাথঁবনিত শচ্ছিৰ পবৰৱকতল িযচ্ছিিত অথ ল আৰু িযািযাৰ ওপৰত 

অবধে গুৰুত্ব বদকয়। 
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৫) অর্ লনিবতক কাৰকৰ ওপৰত অবতমাত্ৰা গুৰুত্ব বদয়া: সমাক াচেসেক  িুচ্ছি 

আিিঢ়ায় প্ৰি মাকৰ্ক্স ল বিচ্ছিন্নতাৰ োথবমে উৎস বহচাকপ অথ লকনবতে োৰেৰ ওপৰত 

গুৰুত্ব বদয়াকটাকৱ মানৱ অবভজ্ঞতাৰ জষ্টট  েেৃবতে অবত সৰ  েবৰ তুব ি পাকৰ। 

প্ৰতওঁক ােৰ মকত সংসৃ্কবত, ৰাজনীবত, সামাচ্ছজে সম্পেল আবদ োৰকেও িযচ্ছিিত 

পবৰচয় আৰু বিচ্ছিন্নতাে িঢ় বদয়াত উকেিকিািয ভূবমো পা ন েকৰ। 

 

এই সমাক াচনাকিাৰৰ মাজকতা িযচ্ছিৰ আত্মকিাধ আৰু েম লকিাধৰ ওপৰত পুচঁ্ছজিাদী 

সমাজৰ েভাৱ িুচ্ছজিক  মাৰ্ক্স লৰ বিচ্ছিন্নতাৰ ধাৰণাকটা েভাৱশা ী সহকয়ই আকি। 

সমাজবিজ্ঞানী আৰু আনুষংবিে প্ৰক্ষত্ৰৰ পচ্ছণ্ডতসে ৰ মাজত ই বিতেল আৰু আক াচনাৰ 

বিষয় সহকয়ই আকি। 

 

উপসংোৰ 

সামৰবণত ে’ি পাবৰ প্ৰি ো ল মাকৰ্ক্স ল বিেবশত েৰা বিচ্ছিন্নতাৰ ধাৰণাকটা সমাজবিজ্ঞান 

আৰু আনুষংবিে প্ৰক্ষত্ৰসমূহত এে উকেিকিািয আৰু েভাৱশা ী ধাৰণা সহকয়ই আকি। 

মাৰ্ক্স লৰ বিচ্ছিন্নতা তত্ত্বই পুচঁ্ছজিাদৰ এে শচ্ছিশা ী সমাক াচনা আিিঢ়াইকি, ি’ত অথ লকনবতে 

িাথঁবনকয় িযচ্ছিৰ আত্মকিাধ, েম ল আৰু সমাজৰ েবত প্ৰেকন েভাৱ প্ৰপ াি পাকৰ প্ৰসই বিষকয় 

উজ্জ্ব  েবৰ তুব কি। 

 

মাৰ্ক্স লৰ বিচ্ছিন্নতাৰ ধাৰণাকটাৰ সাি লজনীন েৱণতা, িযচ্ছিিত সংস্থাে অৱকহ া আৰু 

ঐবতহাবসে বনবদলিতাৰ িাকি সমাক াচনা েৰা সহকি িবদও ই পুচঁ্ছজিাদী সমাকজ মানৱ 

অবভজ্ঞতাে প্ৰেকনদকৰ িঢ় বদি পাকৰ তাৰ মূ যৱান অন্তদৃলষ্টি েদান েবৰ আবহকি। 

 

পুচঁ্ছজিাদৰ অধীনত িযচ্ছিসেক  বনজৰ োম, বনজৰ উৎপাদন, আন আৰু বনজৰ পৰা 

বেদকৰ বিচ্ছিন্ন হ’ি পাকৰ, প্ৰসইকিাৰৰ ওপৰত আক ােপাত েবৰ মাৰ্ক্স লৰ বিচ্ছিন্নতাৰ 

ধাৰণাকটাকৱ আমাৰ জীৱন িঢ় বদয়া সামাচ্ছজে আৰু অথ লকনবতে শচ্ছিসমূহে িুজাৰ গুৰুত্বৰ 

ওপৰত আক ােপাত েবৰকি। ই আমাে আমাৰ সমাজৰ িাথঁবনসমূহ সমাক াচনাত্মেভাকৱ 

পৰীক্ষা েবৰিক  আৰু মানুহৰ সমচৃ্ছদ্ধ আৰু মংি ৰ েসাৰ ঘকটাৱা োম আৰু সমাজিনে 

সংিষ্টিত েৰাৰ বিেল্প উপায় বিকিচনা েবৰিক  আমন্ত্ৰণ জনায়। 

 

সামবগ্ৰেভাকৱ মাকৰ্ক্স ল বিচ্ছিন্নতাে পুচঁ্ছজিাদী সমাজৰ এে প্ৰমৌব ে সিবশিয বহচাকপ 

প্ৰদবিবি , সমাজৰ অথ লকনবতে িাথঁবনকয় িযচ্ছিে অমানৱীয় আৰু অক্ষম েবৰ তুব ি পৰা 

উপায়সমূহৰ ওপৰত আক ােপাত েবৰবি । প্ৰতওঁ িুচ্ছি বদবি  প্ৰি বিকদশীতাে অবতিম 

েবৰিক  সমাজৰ প্ৰমৌব ে ৰূপান্তৰৰ েকয়াজন,  াভ আৰু প্ৰশাষণৰ ওপৰত মানুহৰ েকয়াজন 

আৰু পূৰণে অগ্ৰাবধোৰ বদয়া িযৱস্থাৰ বদশত আিিাবঢ়ি  াবিি। 


