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হাৰ্ বাৰ্ব ৰ্্লুমাৰৰ  প্ৰতীকী পাৰস্পৰৰক ক্ৰিযাৰ্াদলল অৱদান 

 

হাৰ্ বাৰ্ব ৰ্্লুমাৰ (১৯০০–১৯৮৭) আছিল এজন ছৰ্ছিষ্ট আমমছৰকান সমাজছৰ্জ্ঞানী ছিম়ে সমাজছৰ্জ্ঞানৰ 

ক্ষেত্ৰখনত ছৰ্মিষকক প্ৰতীকী পাৰস্পছৰক ক্ৰি়োৰ্াদ আৰু সামাক্ৰজক তত্ত্বৰ ক্ষেত্ৰত উমেখমিাগ্য 

অৱদান আগ্ৰ্ঢাইছিল। ছমমিৌৰীৰ ক্ষিইণ্ট লুইিত জন্মগ্ৰহণ কৰা ক্ষতমখমত ছমমিৌৰী ছৰ্শ্বছৰ্দযাল়ে আৰু 

ছিকামগ্া ছৰ্শ্বছৰ্দযাল়েত প্ৰভাৱিালী সমাজছৰ্জ্ঞানী জজব হাৰ্ বাৰ্ব ছমডৰ অধীনত অধয়েন কছৰছিল। 

 

ৰ্্লুমাৰ প্ৰতীকী পাৰস্পছৰক ক্ৰি়োৰ্াদৰ ছৰ্কাি আৰু পছৰমিাধনৰ ৰ্ামৰ্ ক্ষৰ্ছিকক পছৰছিত, ছিমৰ্া 

সমাজছৰ্জ্ঞানসন্মত দৃষ্টষ্টভংগ্ীম়ে ৰ্যক্ৰিম়ে ছনজৰ সামাক্ৰজক জগ্তখনৰ অৰ্ ব উছল়োৰ্কল প্ৰতীক সৃষ্টষ্ট 

আৰু ৰ্যাখযা কৰা পদ্ধছতসমূহৰ ওপৰত গুৰুত্ব আমৰাপ কমৰ। ক্ষতওঁ িুক্ৰি ছদছিল ক্ষি মানুহৰ আিৰণ 

ৰ্াছহযক িক্ৰি ৰ্া সামাক্ৰজক গ্াৰঁ্ছনৰ দ্বাৰা ছনধ বাছৰত নহ়ে ৰ্ৰঞ্চ ই়োৰ পছৰৱমতব ৰ্যক্ৰিসকমল ছনজৰ কম বৰ 

ৰ্ামৰ্ ছিমৰ্াৰ অৰ্ ব আমৰাপ কমৰ আৰু এই অৰ্ বসমহূৰ ক্ষিাগ্ামিাগ্ৰ ৰ্ামৰ্ ৰ্যৱহাৰ কৰা প্ৰতীকসমূহৰ দ্বাৰা 

গ্ঢ লল উমে। ৰ্্লুমাৰৰ মমত এই অৰ্ বসমূহ ছনছদবষ্ট নহ়ে ৰ্ৰঞ্চ সামাক্ৰজক ক্ষিাগ্ামিাগ্ৰ জছৰ়েমত অহৰহ 

আমলািনা আৰু পুনৰ সংজ্ঞাছ়েত কৰা হ়ে। 

 

প্ৰতীকী পাৰস্পছৰক ক্ৰি়োৰ্াদৰ ক্ষেত্ৰত ৰ্্লুমাৰৰ অনযতম মূল অৱদান আছিল সামাক্ৰজক ৰ্াস্তৱতা 

ছনম বাণত ভাষা আৰু ক্ষিাগ্ামিাগ্ৰ গুৰুত্বৰ ওপৰত ক্ষতওঁৰ গুৰুত্ব। ক্ষতওঁ িুক্ৰি ছদছিল ক্ষি ভাষা মানুহৰ 

পাৰস্পছৰক ক্ৰি়োৰ ক্ষকন্দ্ৰী়ে ছৰ্ষ়ে, ছক়েমনা ই ৰ্যক্ৰিক জষ্টৰ্ল অৰ্ বৰ ক্ষিাগ্ামিাগ্ কছৰৰ্কল আৰু আনৰ 

লসমত ছনজৰ কাি বযৰ সমন্ব়ে সাধন কছৰৰ্কল অনুমছত ছদম়ে। ৰ্্লুমামৰ সামাক্ৰজক পাৰস্পছৰক ক্ৰি়ো-

কলাপত প্ৰতীকৰ ভূছমকাৰ ওপৰমতা গুৰুত্ব আমৰাপ কছৰছিল, িুক্ৰি ছদছিল ক্ষি ৰ্যক্ৰিম়ে ছনজৰ ক্ষিৌপািৰ 

জগ্তখনক প্ৰছতছনছধত্ব আৰু ৰ্যাখযা কছৰৰ্কল প্ৰতীক ৰ্যৱহাৰ কমৰ। 

 

 

তাক্ৰিক ভেটৰ্সমূহ: 

প্ৰতীকী পাৰস্পছৰক ক্ৰি়োৰ্াদৰ প্ৰছত ৰ্্লুমাৰৰ দৃষ্টষ্টভংগ্ীৰ ছিপাই আছিল প্ৰাগ্মমষ্টৰ্ষ্ট পৰম্পৰা, 

ছৰ্মিষকক জজব হাৰ্ বাৰ্ব ছমডৰ কাম। ক্ষতওঁ ৰ্যক্ৰিম়ে ছনজৰ কম বৰ ৰ্ামৰ্ ছিমৰ্াৰ অৰ্ ব আমৰাপ কমৰ আৰু এই 

অৰ্ বসমহূৰ ক্ষিাগ্ামিাগ্ৰ ৰ্ামৰ্ ৰ্যৱহাৰ কৰা প্ৰতীকসমূহৰ ক্ষেত্ৰত মানুহৰ আিৰণ ৰ্ুজাৰ গুৰুত্বৰ 

ওপৰত গুৰুত্ব আমৰাপ কমৰ। 

ৰ্্লুমামৰ সামাক্ৰজক আিৰণৰ ধাৰণামৰ্াক নাকি কছৰছিল ক্ষি ই ছনছদবষ্ট, ৰ্াছহযক িক্ৰি, ক্ষিমন সামাক্ৰজক 

গ্াৰঁ্ছন ৰ্া প্ৰছতষ্ঠানৰ দ্বাৰা ছনধ বাছৰত। ৰ্ৰঞ্চ ক্ষতওঁ িুক্ৰি ছদছিল ক্ষি ৰ্যক্ৰিৰ মাজৰ পাৰস্পছৰক ক্ৰি়ো-কলাপ 

আৰু এই পাৰস্পছৰক ক্ৰি়ো-কলাপক ক্ষতওঁমলামক ছনিিু কৰা অৰ্ বৰ দ্বাৰা মানুহৰ আিৰণ গ্ঢ লল উমে। 

 

মূল ধাৰণাসমূহ: 

প্ৰতীকী পাৰস্পৰৰক ক্ৰিযা: ৰ্্লুমামৰ মানুহৰ পাৰস্পছৰক ক্ৰি়োত প্ৰতীকৰ ক্ষকন্দ্ৰী়ে ভূছমকাৰ ওপৰত 

গুৰুত্ব আমৰাপ কছৰছিল। ক্ষতওঁ িুক্ৰি ছদছিল ক্ষি ৰ্যক্ৰিসকমল ছনজৰ সামাক্ৰজক পাৰস্পছৰক ক্ৰি়ো-

কলাপত অৰ্ ব সৃষ্টষ্ট আৰু ৰ্যাখযা কছৰৰ্কল ভাষা, ইংছগ্ত, ৰ্স্তু আছদ প্ৰতীক ৰ্যৱহাৰ কমৰ। 
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অৰ্ বঃ ৰ্্লুমাৰৰ মমত অৰ্ ব ৰ্স্তু ৰ্া কম বৰ অন্তছন বছহত নহ়ে ৰ্ৰঞ্চ সামাক্ৰজক পাৰস্পছৰক ক্ৰি়োৰ জছৰ়েমত 

সৃষ্টষ্ট আৰু আমলািনা কৰা হ়ে। ক্ষতওঁৰ মমত ৰ্যক্ৰিসকমল প্ৰতীকৰ ৰ্যাখযা আৰু ই়োক ৰ্যৱহাৰ কৰা 

প্ৰসংগ্ৰ ওপৰত ছভছি কছৰ সক্ৰি়েভামৱ অৰ্ ব গ্ছঢ ক্ষতামল। 

পাৰস্পৰৰক ক্ৰিযা: ৰ্্লুমামৰ অৰ্ ব ছনম বাণত মুখামুছখ পাৰস্পছৰক ক্ৰি়োৰ গুৰুত্বৰ ওপৰত গুৰুত্ব আমৰাপ 

কছৰছিল। ক্ষতওঁ িকু্ৰি ছদছিল ক্ষি সামাক্ৰজক ৰ্াস্তৱতা ৰ্াছহৰৰ পৰা জাছপ ছদ়োতকক ৰ্যক্ৰিৰ মাজত িছল 

ৰ্কা পাৰস্পছৰক ক্ৰি়োৰ দ্বাৰা সৃষ্টষ্ট হ়ে। 

 

মূল প্ৰস্তাৱনা 

প্ৰতীকী পাৰস্পছৰক ক্ৰি়োৰ্াদৰ প্ৰছত হাৰ্ বাৰ্ব ৰ্্লুমাৰৰ দৃষ্টষ্টভংগ্ী ক্ষকইৰ্াৰ্াও মূল প্ৰস্তাৱৰ ওপৰত ছভছি 

কছৰ গ্ঢ লল উষ্টেমি ছিম়ে এই সমাজছৰ্জ্ঞানৰ দৃষ্টষ্টভংগ্ীৰ ক্ষমৌছলক নীছতসমূহৰ ৰূপমৰখা দাষ্টি ধছৰমি। 

এই প্ৰস্তাৱসমূমহ মানুহৰ আিৰণ আৰু সামাক্ৰজক জীৱন গ্ঢ ছদ়োত প্ৰতীক, অৰ্ ব, পাৰস্পছৰক ক্ৰি়ো 

আৰু ৰ্যাখযাৰ গুৰুত্বৰ ওপৰত গুৰুত্ব আমৰাপ কমৰ। ই়োত আছম ৰ্্লুমাৰৰ প্ৰতীকী পাৰস্পছৰক 

ক্ৰি়োৰ্াদৰ দৃষ্টষ্টভংগ্ীৰ মূল প্ৰস্তাৱসমূহৰ ছৰ্ষম়ে ছৰ্িদভামৱ কম: 

 

অৰ্ বঃ ৰ্্লুমাৰৰ মমত ৰ্যক্ৰিম়ে আনৰ লগ্ত ক্ষহাৱা পাৰস্পছৰক ক্ৰি়োৰ জছৰ়েমত অৰ্ ব সৃষ্টষ্ট আৰু ৰ্যাখযা 

কমৰ। অৰ্ ব ৰ্স্তু ৰ্া কম বৰ অন্তছন বছহত নহ়ে ৰ্ৰঞ্চ সামাক্ৰজক পাৰস্পছৰক ক্ৰি়োৰ জছৰ়েমত গ্ঢ লল উমে। 

অৰ্ বৰ এই ছনম বাণ লহমি এক িছল ৰ্কা প্ৰক্ৰি়ো ছিমৰ্া সংঘষ্টৰ্ত ক্ষহাৱা সামাক্ৰজক ক্ষপ্ৰোপৰ্ৰ দ্বাৰা গ্ঢ লল 

উমে। 

 

প্ৰতীক: প্ৰতীকী পাৰস্পছৰক ক্ৰি়োৰ্াদত অৰ্ ব ছনম বাণ প্ৰক্ৰি়োৰ ক্ষকন্দ্ৰী়ে ছৰ্ষ়ে। ভাষা, ইংছগ্ত, ৰ্স্তুমক ধছৰ 

প্ৰতীকমৰ্ামৰ ৰ্হু ৰূপ ল’ৰ্ পামৰ। ৰ্যক্ৰিম়ে আনৰ লগ্ত ক্ষিাগ্ামিাগ্ কছৰৰ্কল আৰু সামাক্ৰজক 

ক্ষিাগ্ামিাগ্ত অৰ্ ব প্ৰকাি কছৰৰ্কল প্ৰতীক ৰ্যৱহাৰ কমৰ। প্ৰতীকৰ অৰ্ ব ছনছদবষ্ট নহ়ে িছদও ৰ্যৱহাৰ কৰা 

প্ৰসংগ্ অনুসছৰ ছভন্ন হ’ৰ্ পামৰ। 

 

পাৰস্পৰৰক ক্ৰিযা: ৰ্্লুমামৰ অৰ্ ব ছনম বাণত মুখামুছখ পাৰস্পছৰক ক্ৰি়োৰ গুৰুত্বৰ ওপৰত গুৰুত্ব আমৰাপ 

কছৰছিল। ৰ্যক্ৰিৰ মাজত িছল ৰ্কা পাৰস্পছৰক ক্ৰি়োৰ জছৰ়েমত সামাক্ৰজক ৰ্াস্তৱতা সৃষ্টষ্ট আৰু ৰ্জাই 

ৰখা হ়ে। এই পাৰস্পছৰক ক্ৰি়োৰ লৰ্ছিষ্টয লহমি প্ৰতীক আৰু অৰ্ বৰ পাৰস্পছৰক আদান-প্ৰদান, ছিম়ে 

সামাক্ৰজক জগ্তখনক গ্ঢ ছদম়ে। 

 

ৰ্যাখ্যা: ৰ্যক্ৰিম়ে ছনজৰ অছভজ্ঞতা, মূলযমৰ্াধ আৰু ছৰ্শ্বাসৰ ওপৰত ছভছি কছৰ প্ৰতীকৰ ৰ্যাখযা কমৰ। 

ৰ্যাখযা লহমি সাংসৃ্কছতক নীছত-ছন়েম, সামাক্ৰজকৰণ, ৰ্যক্ৰিগ্ত অছভজ্ঞতামক ধছৰ ছৰ্ছভন্ন কাৰকৰ দ্বাৰা 

প্ৰভাছৱত এক ছৰ্ষ়েছভছিক প্ৰক্ৰি়ো। ৰ্যাখযাও এক গ্ছতিীল প্ৰক্ৰি়ো ছিমৰ্া ৰ্যক্ৰিম়ে নতুন অছভজ্ঞতা 

আৰু পাৰস্পছৰক ক্ৰি়ো-কলাপত ছলপ্ত ক্ষহাৱাৰ লমগ্ লমগ্ সম়েৰ লমগ্ লমগ্ সলছন হ’ৰ্ পামৰ। 

 

আত্ম আৰু সমাজঃ প্ৰতীকী পাৰস্পছৰক ক্ৰি়োৰ্াদৰ প্ৰছত ৰ্্লুমাৰৰ দৃষ্টষ্টভংগ্ীম়ে আত্ম আৰু সমাজৰ 

মাজৰ আন্তঃক্ৰি়োৰ ওপৰত গুৰুত্ব আমৰাপ কমৰ। আত্মা ক্ষকামনা ছিৰ ৰ্া ছিৰ সিা নহ়ে ৰ্ৰঞ্চ 
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সামাক্ৰজক ক্ষিাগ্ামিাগ্ৰ জছৰ়েমত অহৰহ ছৰ্কছিত লহ আমি। ৰ্যক্ৰিম়ে আনৰ লসমত ক্ষহাৱা পাৰস্পছৰক 

ক্ৰি়ো-কলাপত সন্মুখীন ক্ষহাৱা প্ৰতীক আৰু অৰ্ বৰ দ্বাৰাও আত্মাক প্ৰভাছৱত কমৰ। 

 

ৰ্াস্তৱৰ সামাক্ৰজক ৰনম বাণ: ৰ্্লুমামৰ িুক্ৰি ছদছিল ক্ষি ৰ্াস্তৱক সামাক্ৰজকভামৱ পাৰস্পছৰক ক্ৰি়োৰ 

জছৰ়েমত গ্ছঢ ক্ষতালা হ়ে। অৰ্ বাৎ ছিমৰ্া ৰ্াস্তৱ ৰ্া সতয ৰ্ুছল গ্ণয কৰা হ়ে ক্ষস়ো ৰ্স্তুছনষ্ঠ তৰ্যৰ দ্বাৰা 

ছনধ বাছৰত নহ়ে ৰ্ৰঞ্চ ৰ্যক্ৰিম়ে ছনজৰ অছভজ্ঞতাক ছদ়ো অৰ্ বৰ দ্বাৰা গ্ঢ লল উমে। ৰ্াস্তৱ ক্ষসম়েমহ 

ছৰ্ষ়েছভছিক আৰু ই এজন ৰ্যক্ৰিৰ পৰা আন এজন ৰ্যক্ৰিকল ছভন্ন হ’ৰ্ পামৰ। 

 

প্ৰাগমমটৰ্জম: প্ৰতীকী পাৰস্পছৰক ক্ৰি়োৰ্াদৰ প্ৰছত ৰ্্লুমাৰৰ দৃষ্টষ্টভংগ্ীৰ মূলমত আমি ক্ষপ্ৰগ্মমষ্টৰ্জম, 

ছিমৰ্া দাি বছনক পৰম্পৰা ছিম়ে ছৰ্শ্বাস আৰু কাি বযৰ ৰ্যৱহাছৰক পছৰণছতৰ ওপৰত গুৰুত্ব আমৰাপ কমৰ। 

প্ৰাগ্মমষ্টৰ্জমম ছিৰ ৰ্া ছনৰমপে সতযৰ ধাৰণাক নাকি কমৰ আৰু ই়োৰ পছৰৱমতব মানুহৰ আিৰণ গ্ঢ 

ছদ়োত ধাৰণা আৰু কাি বযৰ ৰ্যৱহাছৰক প্ৰভাৱৰ ওপৰত গুৰুত্ব আমৰাপ কমৰ। 

 

প্ৰমযাগ:  

প্ৰতীকী পাৰস্পছৰক ক্ৰি়োৰ্াদৰ প্ৰছত ৰ্্লুমাৰৰ দৃষ্টষ্টভংগ্ীম়ে সমাজছৰ্জ্ঞান, মমনাছৰ্জ্ঞান, ক্ষিাগ্ামিাগ্ 

অধয়েন, ছিো আছদ ৰ্হুমতা ক্ষেত্ৰত প্ৰভাৱিালী লহ পছৰমি। মানুহৰ পাৰস্পছৰক ক্ৰি়ো-কলাপত প্ৰতীক 

আৰু অৰ্ বৰ গুৰুত্বৰ ওপৰত ক্ষতওঁৰ গুৰুত্বই সামাক্ৰজক আিৰণ আৰু সামাক্ৰজক পছৰৱতবনৰ ছৰ্ষম়ে 

আমাৰ ৰ্জুাৰ্ুক্ৰজক গ্ঢ ছদমি। 

পছৰি়ে গ্েন, সামাক্ৰজকৰণ, ছৰ্িুযছত, সামাক্ৰজক আমদালন আছদ ছৰ্ছভন্ন সামাক্ৰজক পছৰঘৰ্না অধয়েনৰ 

ৰ্ামৰ্ প্ৰতীকী পাৰস্পছৰক ক্ৰি়োৰ্াদৰ ৰ্যৱহাৰ কৰা লহমি। ক্ষেণীমকাোৰ পাৰস্পছৰক ক্ৰি়োৰ গ্ছতিীলতা 

ৰ্ুক্ৰজৰ্কল ছিোৰ ক্ষেত্ৰমতা ৰ্যৱহাছৰক পছৰমৱিত প্ৰম়োগ্ কৰা লহমি। 

 

 

সমামলাচনা: 

প্ৰতীকী পাৰস্পছৰক ক্ৰি়োৰ্াদৰ সমামলািকসকমল িুক্ৰি ছদমি ক্ষি ই ৰ্যক্ৰিগ্ত এমজন্সীৰ ওপৰত 

অতযছধক গুৰুত্ব আমৰাপ কমৰ আৰু মানৱ আিৰণ গ্ঢ ছদ়োত সামাক্ৰজক গ্াৰঁ্ছন আৰু প্ৰছতষ্ঠানৰ 

ভূছমকাক উমপো কমৰ। ক্ষতওঁমলামক এইমৰ্াও আিুছল়োই ছদম়ে ক্ষি প্ৰতীকী পাৰস্পছৰক ক্ৰি়োৰ্াদক 

েুদ্ৰ পি বা়েৰ পাৰস্পছৰক ক্ৰি়োৰ ওপৰত অতযছধক মমনাছনমৱি কছৰৰ্ পাছৰ আৰু ৰ্হৃিৰ সামাক্ৰজক 

ছৰ্ষ়েসমহূক পি বাপ্তভামৱ সমবাধন কছৰৰ্ ক্ষনাৱাছৰৰ্ও পামৰ। 

সামৰছণত ক’ৰ্ পাছৰ ক্ষি প্ৰতীকী পাৰস্পছৰক ক্ৰি়োৰ্াদৰ প্ৰছত হাৰ্ বাৰ্ব ৰ্্লুমাৰৰ দৃষ্টষ্টভংগ্ীম়ে 

সমাজছৰ্জ্ঞানৰ ক্ষেত্ৰখনত িমৰ্ষ্ট প্ৰভাৱ ক্ষপলাইমি। প্ৰতীক, অৰ্ ব আৰু পাৰস্পছৰক ক্ৰি়োৰ ওপৰত 

ক্ষতওঁৰ গুৰুত্বই ৰ্যক্ৰিম়ে ছনজৰ সামাক্ৰজক জগ্তখন ক্ষকমনকক সৃষ্টষ্ট আৰু ৰ্যাখযা কমৰ তাৰ মূলযৱান 

অন্তদৃবষ্টষ্ট প্ৰদান কছৰমি। ৰ্্লুমাৰৰ কামম সমাজছৰ্জ্ঞান আৰু আনুষংছগ্ক িাখাসমূহত প্ৰভাৱিালী 

লহম়েই আমি, মানৱ আিৰণ আৰু সামাক্ৰজক পাৰস্পছৰক ক্ৰি়োৰ ছৰ্ষম়ে আমাৰ ৰ্ুজাৰ্ুক্ৰজ গ্ঢ ছদমি। 


