
 

বিিাহ:  পবিচয় 

 

সংগম প্ৰধানকৈ হৈছে য ৌন ক্ষমতাৰ প্ৰভাৱত বিপৰীত ব ংগৰ িযক্তিৰ য াৰা  ছগাৱা এৈ মছনাশাৰীবৰৈ 

পবৰঘটনা। বিযা যিছ গ ৈথা। য বতযা সংগমই সামাক্তিৈ অনুছমাদন  াভ ৈছৰ আৰু য বতযা ই সংগম 

 ুটটৰ ইিছন বসিনৰ  গত, যতওঁছ াৈৰ আত্মীয, যতওঁছ াৈৰ সন্তান আৰু সামবিৈভাছৱ সমািৰ 

হসছত সম্পৈক বনযন্ত্ৰণ ৈছৰ, যতবতযা ইযাৈ বিিাৈ িুব  িনা  াি।১ বিিাৈ মানুৈৰ মািত এৈ সাি কিনীন 

ধাৰণা আৰু ই পুৰুষ আৰু মবৈ াৈ এৈক্তিত ৈছৰ সামাক্তিৈভাছৱ স্বীৈৃবতপ্ৰাপ্ত আৰু প্ৰিননৰ 

িাবৈছৰও ইযাৰ প্ৰিনন তাৎপ ক আছে। বিিাৈ হৈছে মানৱ অথ ককনবতৈ আৰু সামাক্তিৈ এৈৈসমূৈৰ 

এৈ যমৌব ৈ মূ  বশ াস্তম্ভ। মানৱ বিিাৈৰ িৈ  আত্মীযতা যনটৱৈক থাছৈ2। 

 

 পবৰযা  নাছমছৰ িনািাত যমৌব ৈ সামাক্তিৈ এৈৈৰ যভটট। ই বিিাৈৰ পবৰঘটনাত সৈছ াগী  টুটৰ 

দুটা আত্মীযৈ ঘবনষ্ঠভাছৱ অনাত এখন দ ং বৈচাছপ ৈাম ৈছৰ। স্বামী-স্ত্ৰীৰ ফা ৰ পৰা দাবযত্ব ভাগ-

িতৰা ৈৰাছটাছৱ মানৱ বিিাৈৈ এৈ অননয বিৰতা আৰু মািা প্ৰদান ৈছৰ। ইযাত বিিাবৈত দম্পতীৰ 

আত্মীযৰ আন্তঃিযক্তিগত সম্পৈকৰ সংজ্ঞা বদযা হৈছে। বিিাৈ যসছযছৈ এৈ সাংসৃ্কবতৈ িটট তা3। 

 

বিশ্বিবুৰ বিিাৈৰ ধৰণৰ বভন্নতা থৈাৰ পােছতা বিিাৈৈ প্ৰবতষ্ঠান বৈচাছপ সৈছ া সংসৃ্কবতৰ িাছি 

সাি কিনীন। আপুবন বৈয ধবৰ হ ছে য  সৈছ া মানুৈৰ মািত যৈাছনা ধৰণৰ বিিাৈৰ য নছদন উপবিত 

আছে? এটা স্পষ্ট ৈাৰণ ৈ’  সমি বিশ্বৰ মানুছৈ য ৌন সম্পৈকৰ সুবিধাৈ হ  সম্ভাৱয বিিাদৰ হসছত 

যমাৈাবি া ৈবৰি গীযা ৈয। এইছটা স্পষ্ট য  এই বিষযছটাছৱ মানুৈৰ মািত উছেগ সটৃষ্ট ৈছৰ য ৌন 

সম্পৈকৰ সুবিধাৰ িাছি প্ৰবতছ াবগতা বনছিই সাি কিনীন। যসছযছৈ ধবৰ য াৱাছটা  ুক্তিসংগত য  আবম 

সংসৃ্কবতসমূৈৰ িাছি এই য ৌন বিষযসমূৈ স্পষ্ট আৰু সংজ্ঞাবযত ৈৰা বনবদকষ্ট য নছদন/চুক্তি থৈাৰ এৈ 

সাি কিনীন প্ৰছযািনীযতা যদখা উবচত  াছত আমাৰ যগাটৰ অক্তস্তত্বৰ পথ মসণৃ ৈয। প্ৰবতছটা সংসৃ্কবতছয 

এছন বনযম প্ৰদান ৈছৰ ব ছয স্পষ্টভাছৱ বনধ কাৰণ ৈছৰ য  যৈান িযক্তিছয ইিছন বসিনৰ  গত 

য াগাছ াগ ৈবৰি পাছৰ। এই স্পষ্ট বনযমসমূছৈ বিিাদ আৰু উছেগ হ্ৰাস ৈছৰ আৰু য ৌন শক্তিৈ যচছন  

ৈৰাৰ  গছত সন্তান িন্ম বদযাৰ হিধতা প্ৰদান ৈৰাৰ প্ৰৱণতা থাছৈ 

 

বিিাহি অৰ্ থ আৰু প্ৰকাি 

মানৱ সমাছি প্ৰবতষ্ঠা আৰু যপাষৈতা ৈৰা সাি কিনীন সামাক্তিৈ অনুষ্ঠানসমূৈৰ বভতৰত বিিাৈ 

অনযতম। পবৰযা ৰ প্ৰবতষ্ঠানৰ  গত ই ওতঃছপ্ৰাতভাছৱ িব়িত। যৱষ্টাৰমাছৈক ৈয য  বিিাৈৰ বশপা 

বিিাৈৰ পবৰযা তকৈ পবৰযা তছৈ। বিিাৈ হৈছে বিবভন্ন সমািত বিবভন্ন উছেশয, ৈা কয আৰু ৰূপ থৈা 

সমািৰ এৈ অনুষ্ঠান  বদও ই এৈ অনুষ্ঠান বৈচাছপ সৈছ াছত উপবিত।  

নৃতত্ত্বৰ আৰম্ভবণছৰ পৰাই বিিাৈ অধযযনৰ এৈ যৈন্দ্ৰীয যক্ষি হৈ আবৈছে, আত্মীযতা িযৱিাৰ হিবচিযৰ 

িযাখযাৰ মূ  ৈাৰৈ বৈচাছপ (মগ কান ১৮৭০, আৰু বৰভাে ক ১৯১৪)। বিিাৈৰ প্ৰবতষ্ঠানছটাৈ অৱছশয 

নৃতত্ত্ববিজ্ঞানৰ ধাৰণা বৈচাছপ সংজ্ঞাবযত ৈৰাছটা সৈি যৈাৱা নাই। 

বিবিন আৰু বিবিনৰ মছত, "বিিাৈ হৈছে সন্তান িন্মৰ পবৰযা  িাপনৰ এৈ সামাক্তিৈভাছৱ 

অনুছমাবদত উপায।"  

মাবিন'বিৰ মছত, " বিিাৈ হৈছে সন্তানৰ উৎপাদন আৰু ৰক্ষণাছিক্ষণৰ িাছি ৈৰা চুক্তি।"  

িিাৰ্থ এইচ ি'বিৰ মছত, বিিাৈ হৈছে অনুছমাবদত সংগীৰ মািত তু নামূ ৈভাছৱ িাযী িন্ধন।" 

 



 

বিিছ আৰু হ'ইজাি: বিিাৈ হৈছে বপতৃ-মাতৃত্বৈ অনুছমাদন বদিক  আৰু সন্তানৰ  ত্ন আৰু  া ন-

পা নৰ িাছি উপ ুি পটভূবম প্ৰদান ৈবৰিক  সাংসৃ্কবতৈ আবৈকৰ এটা যগাট। 

 

বচ.বপ. ককাৰ্ৰ্কঃ বিিাৈ হৈছে সামাক্তিৈভাছৱ স্বীৈৃবতপ্ৰাপ্ত পুৰুষ (Husband) আৰু সামাক্তিৈভাছৱ 

স্বীৈৃবতপ্ৰাপ্ত মবৈ া (Wife)ৰ মািত সামাক্তিৈভাছৱ স্বীৈৃবতপ্ৰাপ্ত সম্পৈক  াছত পত্নীৰ পৰা িন্ম যৈাৱা 

সন্তানৈ স্বামী-স্ত্ৰী উভযছৰ সন্তান বৈচাছপ িৈণ ৈৰা ৈয। 

িণ কনাত্মৈ দৃটষ্টছৈাণৰ পৰা স্পষ্ট য ন  াছগ য  নৃতত্ত্ববিদসৈছ  য বতযা বিিাৈৰ প্ৰবতষ্ঠানৰ ৈথা ৈয 

যতবতযা যতওঁছ াছৈ পবৰঘটনাৰ এৈ সুৈীযা যেণী বনধ কাৰণ ৈছৰ। তথাবপও বিিাৈৈ সৈছ া নৃতাক্তত্ত্বৈ 

যক্ষিৰ বৈচাপ য াৱাত উপছ াগী ধাৰণা বৈচাছপ সংজ্ঞাবযত ৈৰাছটা অতযন্ত ৈটিন। সৈিাস, য ৌন 

প্ৰছৱশ, বশশুৰ সংছ াগ, খাদযৰ ভাগ-িতৰা, আৰু েম বিভািন আবদ নৃতাক্তত্ত্বৈ িণ কা ীৰ বৈচাপ-বনৈাচৰ 

যক্ষিত অবত সীবমত মাপৈািী। উদাৈৰণস্বৰূছপ, যনাটে এণ্ড ৈুছৱৰীি (আৰ. এ. ১৯৫১, পৃষ্ঠা ১১০)ত 

বদযা সংজ্ঞাছটা পৰীক্ষা ৈৰা  াওৈ: ‘বিিাৈ হৈছে পুৰুষ আৰু মবৈ াৰ মািত এছন এৈ বম ন য  

মবৈ াগৰাৈীৰ পৰা িন্ম যৈাৱা সন্তান বপতৃ-মাতৃ দুছযাছৰ হিধ সন্তান িবু  স্বীৈৃবত বদযা ৈয।’ প্ৰথম 

উপাদানছটা (বিষমছ ৌন সংঘ) নুছৱৰসৈ ৰ মািত পৰম্পৰাগত নাৰী-বিিাৈ (ইভান্স-বপ্ৰটচাৰ্ক ১৯৫১) িা 

উত্তৰ আধুবনৈ সমািৰ সমৈামী বিিাৈ (যৱষ্টন ১৯৯১)ৰ দছৰ নৃতাক্তত্ত্বৈ পবৰঘটনাৰ হসছত বম  

নাথাছৈ।  বদও বেতীয উপাদানছটা (িংশৰ হিধতা) আপাত দৃটষ্টত দবক্ষণ ভাৰতৰ যমটিব বনযা  

নাযাৰসৈ ৰ বিিাৈ প্ৰথাৰ হসছত খাপ খাই পছৰ, ব ছটা বিিাৈৰ সংজ্ঞাৰ িাছি নৃতত্ত্ববিজ্ঞানৰ 

পৰীক্ষামূ ৈ যক্ষি (গফ ১৯৫৯), ইযাৰ অস্পষ্টতা আৰু ইযাৰ নৃতাক্তত্ত্বৈতাৰ সীবমত পবৰসৰৰ িাছি 

ইযাৈ নাৈচ ৈৰা ৈ’ি পাছৰ যগাচৰ। যিছ  (১৯৯৭)  ক্ষয ৈৰা মছত, হিধ সন্তান িন্ম বদিক  বিিাৈৰ 

প্ৰছযািন িুব  যৈাৱা ৈথাছটা চূ়িান্ত আৰু টাউট’ ক্তিছৈ । নৃতাক্তত্ত্বৈ তথয অনুসবৰ সন্তানৰ হিধতাৈ 

সংজ্ঞাবযত ৈবৰিক  বিিাৈৰ প্ৰছযািছনা নৈয আৰু  ছথষ্ট নৈয আৰু িৈু সমাছি সামাক্তিৈ বপতৃ-

মাতৃত্ব আৰু বিিাৈৰ মািত যচাৈা পাথ কৈয স্বীৈাৰ ৈছৰ। ব ছচ (১৯৬১) বিিাৈৈ ‘অবধৈাৰৰ িাক্তণ্ড ’ 

বৈচাছপ সংজ্ঞাবযত ৈ’ি পাছৰ িবু  স্বীৈাৰ ৈবৰ ত ত উছেখ ৈৰা বিবভন্ন অবধৈাৰসমূৈ বচনাি ৈবৰবে : 

আইনী বপতৃত্ব, আইনী মাতৃত্ব, বিিাবৈত সংগীৰ মািত য ৌন প্ৰছৱশৰ এৈছচটটযা অবধৈাৰ, ঘৰুৱা যসৱা 

আৰু অনযানয ধৰণৰ েমৰ অবধৈাৰ, অবধৈাৰ পত্নীৰ পৰা িমা যৈাৱা সম্পবত্তৰ ওপৰত, বিিাৈৰ 

সন্তানৰ সুবিধাৰ িাছি সম্পবত্তৰ য ৌথ পুকঁ্তিৰ অবধৈাৰ আৰু ভাই-ভনীৰ মািত যৈাৱা আত্মীযতাৰ 

স্বীৈৃবতপ্ৰাপ্ত সম্পৈকৰ ওপৰত। বৈন্তু এই অবধৈাৰৰ িাক্তণ্ড ৰ পৰা যৈাছনা এটা অবধৈাৰ িা অবধৈাৰৰ 

যগাটৈ বিিাৈৰ সাি কিনীন সংজ্ঞাৰ যৈন্দ্ৰীয বৈচাছপ সংজ্ঞাবযত ৈবৰি যনাৱাবৰ। 

 

বিিাৈৰ প্ৰৈাৰ: 

সমািৰ অনুছমাদন সাছপছক্ষ বভন্ন ব ংগৰ দুিন িযক্তিৰ বম ন ৈ’  বিিাৈ। 

বৈন্তু বিিাৈৰ মািা আৰু দৃটষ্টভংগী সমািছভছদ িা সম্প্ৰদাযছভছদ যিছ গ যিছ গ। 



 

 

এৈপত্নীবিিাৈ: 

অবিিাবৈত পুৰুছষ অবিিাবৈত মবৈ াৈ বিযা ৈৰাই িা বিপৰীছত পবৰযা  এটাৰ পৰা িসবত িাপন 

ৈবৰছ  বিিাৈৰ এৈ প্ৰৈাৰ। “মছনা” মাছন অবিিাবৈত আৰু “যগমে” মাছন বিিাৈ। উদাৈৰণ – যৈান্ধ, 

সন্থ , ওৰাওন আবদৰ মািত বিিাৈ। 

এৈপত্নী বিিাৈ হৈছে ব ংগ অনুপাতৰ ভাৰসাময ৰক্ষাৰ প্ৰবতক্তিযা। ব ছৈতু ই প্ৰায সৈছ াছৈ অন্ততঃ 

এিন পত্নী থৈাৰ সুছ াছগা অনুৈূ  ৈছৰ আৰু  গছত ই মবৈ া আৰু পুৰুষৰ িাছি ফ প্ৰসূ য ৌন সন্তুটষ্ট 

প্ৰদান ৈছৰ। ইযাৰ উপবৰও ই উত্তৰাবধৈাৰ, উত্তৰাবধৈাৰ আৰু আত্মীয যগাটত সদসযপদৰ 

তু নামূ ৈভাছৱ সৈি বনযমৰ সুবিধা প্ৰদান ৈছৰ। এৈবিিাছৈ বশশু  া ন-পা নৰ ফ প্ৰসূ পদ্ধবত 

িিাই ৰখাত সৈায ৈছৰ আৰু বপতৃ-মাতৃ আৰু বশশুৰ মািত ঘবনষ্ঠ আছৱবগৈ সম্পৈক িৃক্তদ্ধ ৈছৰ। 

ভাৰতীয বৈন্দ ুসমািত এই বিিাৈৰ ৰূপ িীৱন্ত। এৈপত্নীৈ অবধৈ িুক্তিি পাবৰ য ছন: 

 

ঝ) ধাৰািাবৈৈ এৈপত্নীবিিাৈ (Serial Monogamy) : ই এৈপত্নীৰ এটা উপ-ৰূপ  ’ত এিন পুৰুছষ প্ৰথম 

পত্নীৰ মতুৃযৰ বপেতছৈ আন এগৰাৈী মবৈ াৰ হসছত বিিাৈপাশত আিদ্ধ ৈয। আগৰ পত্নী মবৰছ  ৩য, 

৪থ ক, ৫ম পত্নীৰ িাছিও  াি পাছৰ। 

 

ii) Non – Serial Monogamy: ই এৈপত্নীবিিাৈৰ এটা উপ-ৰূপ  ’ত এিন পুৰুছষ এগৰাৈী মবৈ াৰ 

হসছত বিিাৈপাশত আিদ্ধ ৈয আৰু মতুৃযৰ আগক ছৈ ইিছন বসিনৰ  গত থাছৈ। বেতীয বিিাৈৰ 

যৈাছনা িযৱিা নাই। 

 

িহুবিিাহ:  

ই এৈ ধৰণৰ বিিাৈ য বতযা বিপৰীত ব ংগৰ ২ িনতকৈ অবধৈ িযক্তিৰ মািত বিিাৈ ৈয যতবতযা 

ইযাৈ িৈুবিিাৈ িবু  িনা  ায। “পব ” মাছন িৈুত আৰু “গামে” মাছন বিিাৈ। তাৰ বপেত ইযাৈ আৰু 

অবধৈ যেণীভুি ৈৰা ৈয: 

i) িহুপত্নী বিিাহ (Polygyny): িৈুবিিাৈৰ এৈ উপ-ৰূপ,  ’ত এিন পুৰুছষ এিাৰত এগৰাৈীতকৈ 

অবধৈ মবৈ াৈ বিযা ৈৰাই এছৈ ছগ থাছৈ। যৱষ্টাৰমাৈকৰ মছত িৈুবিিাৈৰ উৎপবত্ত িা আবৱভকাৱৰ 

বৈেুমান যমৌব ৈ ৈাৰণ আছে অথ কাৎ ি িৎ ৈৰা হিিাবৈৈ িীৱন, মবৈ াৰ আগতীযা িযস িৃক্তদ্ধ, 

হিবচিযৰ প্ৰবত আৈাংক্ষা, অবধৈ সন্তানৰ আৈাংক্ষা, সামাক্তিৈ প্ৰবতপবত্ত আৰু অথ ককনবতৈ 

প্ৰছযািনীযতা। 

 



ইযাৰ উপবৰও Polygynyৈ বনছনাি বিষযত ভাগ ৈৰা হৈছে: 

 

 ৈ)Serial/Sororal Polygyny: পুৰুষৰ সৈস্ত্ৰী িা িৈু পত্নী ভগ্নী। উদাৈৰণ – গণ্ড, খবৰযা 

খ)Non- serial/ Non-Sororal Polygyny: পুৰুষৰ সৈস্ত্ৰী িা িৈু পত্নী ভগ্নী নৈয 

(ii) িহুপবি বিিাহ (Polyandry): ই িৈুবিিাৈৰ এৈ উপ-ৰূপ,  ’ত এগৰাৈী মবৈ াই এিাৰত এিনতকৈ 

অবধৈ পুৰুষৈ বিযা ৈৰাই এছৈ ছগ থাবৈিক  পায। যৱষ্টাৰমাছৈক পব যাক্তি প্ৰবতষ্ঠাৰ বৈেুমান ৈাৰণৰ 

যপাষৈতা ৈবৰবে  অথ কাৎ দবৰদ্ৰতা, ৈইনাৰ মূ য, িনসংখযা বনযন্ত্ৰণ, সংখযাগত শক্তিৰ হিষময আৰু 

য ৌথ পবৰযা ৰ মছনাভাৱ। 

 

ইযাৰ উপবৰও িৈুপবত বিিাৈ ৈ এছনদছৰ ভাগ ৈৰা হৈছে: 

ক) ভ্ৰািৃ িহপুবি বিিাহ : এগৰাৈী পত্নীৰ স্বামী ৈয ভাতৃ িা যতিৰ য াছগবদ ইিছন বসিনৰ 

সম্পৈীয। উদাৈৰণ – যতাৰ্া, খাো 

 

 

খ) অ- ভ্ৰািৃ িহুপবি বিিাহ এগৰাৈী পত্নীৰ স্বামী ভাতৃ নৈয িা যতিৰ য াছগবদ ইিছন বসিনৰ 

সম্পৈক নাই। উদাৈৰণ – নাযাৰে 

 

ি) পাবিিাবিক বিিাহ: ই বতব্বতৰ বৈেুমান সম্প্ৰদাছয ৈৰা এৈ প্ৰৈাৰৰ িৈুবিিাৈ,  ত, এগৰাৈী 

পত্নীৰ স্বামী বপতৃ-পুি। 

iii) িৰুপ কমৰিজঃ গৰু প যমছৰিৈ যচছনাগামী িুব ও যৈাৱা ৈয, যসই ধৰণৰ বিিাৈ  ’ত পুৰুষৰ এটা 

দছ  মবৈ াৰ দ  এটাৈ বিযা ৈৰায। পুৰুষ যগাটৰ প্ৰবতিন পুৰুষৈ নাৰী যগাটৰ প্ৰবতগৰাৈী মবৈ াৰ 

স্বামী িুব  গণয ৈৰা ৈয। এছৈদছৰ প্ৰবতগৰাৈী নাৰী পৰুুষ যগাটৰ প্ৰবতিন পুৰুষৰ পত্নী। এই ধৰণৰ 

বিিাৈ বনউবগবন আৰু আবিৈাৰ বৈেুমান িনছগাষ্ঠীৰ মািত যপাৱা  ায। ভাৰতত নী বগবৰ পাৈাৰৰ 

যটাৰ্া িনছগাষ্ঠীছয যগাষ্ঠী বিিাৈৰ প্ৰচ ন ৈছৰ। পৰীক্ষামূ ৈ বভবত্তত িাছদ ই এৈ অবত বিৰ  

পবৰঘটনা আৰু ৈযছতা পৃবথৱীৰ যৈাছনা সমািৰ িাছি বিিাৈৰ ৈা কযৈৰী ৰূপ বৈচাছপ যৈবতযাও নাবে । 

 

কিবিৰিৰ্ বিিাহ: ই এৈ প্ৰৈাৰৰ বিিাৈ  ’ত এগৰাৈী মবৈ াই বনিৰ মতৃ স্বামীৰ ভাতৃৈ বিযা ৈৰায। 

উদাৈৰণ – উত্তৰ-পূি ভাৰতীয, ইৈুদী সম্প্ৰদাযৰ িনিাবতসমূৈৰ মািত। 

ইযাৰ উপবৰও য বভছৰট বিিাৈৈ বেবনযৰ য বভছৰট ( ’ত মবৈ াগৰাৈীছয যতওঁৰ মতৃ স্বামীৰ ৰ্াঙৰ 

ভাতৃৈ বিযা ৈৰায) আৰু িবুনযৰ য বভছৰট ( ’ত মবৈ াগৰাৈীছয যতওঁৰ মতৃ স্বামীৰ সৰু ভাতৃৈ বিযা 

ৈৰায) বৈচাছপ যেণীভুি ৈৰা ৈয। 

ছিৰিৰ্ বিিাহ: ই এৈ প্ৰৈাৰৰ বিিাৈ  ’ত এিন পৰুুছষ বনিৰ মতৃ পত্নীৰ ভনীছযৈৈ বিযা ৈৰায। 

উদাৈৰণ – িণ্ডা  

তদুপবৰ, েৰছৰট বিিাৈৈ বছবনয়ি ছিৰিৰ্ ( ’ত মানুৈিছন যতওঁৰ মৃত পত্নীৰ ৰ্াঙৰ ভনীছযৈৈ বিযা 

ৈৰায) আৰু জুবনয়ি ছিৰিৰ্   ত মানুৈিছন যতওঁৰ মতৃ পত্নীৰ সৰু ভনীছযৈৈ বিযা ৈৰায) বৈচাছপ 

যেণীভুি ৈৰা ৈয। 

 



 ক্ৰছ কাজজন বিিাহ:   ই যসই ধৰণৰ বিিাৈ  ’ত এিন িযক্তিছয বনিৰ িে ৈাক্তিনৰ হসছত 

বিিাৈপাশত আিদ্ধ ৈয। উদাৈৰণ স্বৰূছপ: মাৈৰ ভাতৃৰ পুি/ৈনযাৰ হসছত িযক্তিগত বিযা, বপতৃৰ 

ভনীছযৈৰ পুি/ৈনযাৰ হসছত িযক্তিগত বিযা। এই ধৰণৰ বিিাৈ ওৰাওঁৰ খবৰযাত যপাৱা  ায 

 

সমান্তিাি-কাজজন বিিাহ: ই যসই ধৰণৰ বিিাৈ  ’ত এিন িযক্তিছয বনিৰ সমান্তৰা -ৈাক্তিনৰ হসছত 

বিিাৈপাশত আিদ্ধ ৈয। য ছন: িযক্তিছয মাতৃৰ ভনীছযৈৰ পুি/ৈনযাৰ হসছত বিযা ৈৰাইছে, িযক্তিছয 

বপতৃৰ ভাতৃৰ পুি/ৈনযাৰ হসছত বিযা ৈৰাইছে। এই ধৰণৰ বিিাৈ ৈাদৰ সম্প্ৰদাযত যপাৱা  ায 

 

 

বিিাহি কাৰ্য থযসমূহ: 

নৃতত্ত্ববিদ আৰু সমািবিজ্ঞানীসৈছ  বিিাৈৰ বৈেুমান  ক্ষয তাব ৈাভুি ৈবৰছে। যসইছিাৰ ৈ’ - 

i) কৰ্যৌন প্ৰৰয়াজনীয়িা পূিণ 

 

ii) সন্তান জন্ম বিয়া 

 

iii) সামাজজক আৰু অৰ্ থননবিক প্ৰৰয়াজনীয়িা পূিণ 

 

iv) বিশুি িৃজি আৰু বিকািি িাৰি সুস্থ পবিৰিিি িযিস্থা কিা 

 

জনজািীয় সমাজি সংিী আহিণি উপায়: 

ভাৰতৰ িনিাবতসৈ ৰ সংগী আৈৰণৰ বিবভন্ন ধৰণ আছে। ব ছৈতু িনিাতীযসৈছ  যতওঁছ াৈৰ 

বিিাৈৈ ৈম যিবে পবৰমাছণ সামাক্তিৈ আৰু নাগবৰৈ চুক্তি বৈচাছপ গণয ৈছৰ। িনিাতীয বিিাৈত 

ধমীয ৰীবত-নীবত আৰু ৰীবত-নীবতৰ দছৰ বনৰছপক্ষ ৈথা নাথাছৈ। 

i) পিীক্ষামূিক বিিাহ: 

এই ধৰণৰ বিিাৈত এিন িনিাতীয  ুৱছৈ বনিৰ বপ্ৰযিনৰ ঘৰত সপ্তাৈ িা মাৈ এছৈ ছগ থাছৈ। 

ইযাৰ বপেত  ’ৰা আৰু যোৱা ী দুছযািছন ইিছন বসিনৈ ভা  পাছ  বিযাত ব প্ত ৈ’ি পাছৰ িা 

অপেন্দৰ যক্ষিত পৃথৈ ৈ’ি পাছৰ।  বদ বিযা গম্ভীৰ নৈয যতছন্ত  ’ৰািছন যোৱা ীছৈইিনীৰ বপতৃ-

মাতৃৈ ক্ষবতপূৰণ বদি  াবগি। ইযাৈ পৰীক্ষামূ ৈ বিিাৈ িুব  যৈাৱা ৈয ৈাৰণ  ’ৰািন 

পৰীক্ষামূ ৈভাছৱ বনিৰ ৈ’ি গীযা শৈুছৰৈৰ ঘৰত থাছৈ। অৰুণাচ  প্ৰছদশৰ ৈুবৈ িনছগাষ্ঠীছয এই 

ধৰণৰ বিিাৈ অনুসৰণ ৈছৰ িুব  যৈাৱা ৈয। 

 

ii) িন্দী কবি বিিাহ: 

ভাৰতীয যৈইিািছনা িনছগাষ্ঠীৰ মািত এইবিধ বিিাৈ িনবপ্ৰয। ই আনুষ্ঠাবনৈ আৰু ি পূি কৈ িা 

শাৰীবৰৈ দুছযাটা ৈ’ি পাছৰ।  ’ৰা আৰু যোৱা ীিনীছয ইিছন বসিনৈ ভা  পায  বদও বপতৃ-মাতৃ 

আৰু সমািৰ পৰা িাধা আৰু ৈইনা-মূ য বদি যনাৱাৰাৰ িাছি িন্দী ৈৰা ৈয। যৈবতযািা শাৰীবৰৈ ধৰা 



যপছ াৱাছিাৰ পূি ক-িযৱিাপনা ৈৰা ৈয আৰু প্ৰাছয ভা়িা, উৎসৱ, িিাৰত ৈয আৰু যৈবতযািা 

আনুষ্ঠাবনৈ ধৰা যপছ াৱাত  ’ৰাছটাছৱ যৈৱ  যোৱা ীছিাৰৰ ৈপা ত ভাৰবমব যন য বপ বদছয। এই 

ধৰণৰ বিিাৈ যৈান্ধা, িৱুাং, ভূঞা, খবৰযা, িীৰছৈাৰ আবদৰ মািত চব  থাছৈ।নগাসৈছ  এখন গাৱঁৰ 

পৰা আন এখন গাৱঁক  অবভ ান চছ াৱাৰ সমযত শাৰীবৰৈ িন্দীত্বৰ আেয  য। 

 

iii) বিচািি দ্বািা বিিাহ: 

এই ভী সৈ ৰ মািত প্ৰচব ত এৈ অদৰভুত ধৰণৰ িনিাতীয বিিাৈ। এই ধৰণৰ বিিাৈত যৰ্ৈািনৰ 

সাৈস আৰু সাৈসৈ বন ুি প্ৰবতছ াবগতাত শ াগ য াৱা ৈয আৰু স্বীৈৃবত বদযা ৈয।  বদ যৈাছনা  ৰাই 

বনিৰ প্ৰছচষ্টাত সফ  হৈ ও াই আছৈ যতছন্ত যতওঁ যগাটৰ ব ছৈাছনা যোৱা ীৈ বিযাৰ িাছি িাবে  িক  

স্বাধীন। 

 

 

iv) ক্ৰয়ি দ্বািা বিিাহ: 

মানুৈিছন ৈইনাৰ দাম ৈইনা-মূ যৰ ৰূপত যোৱা ীিনীৈ পত্নী বৈচাছপ য াৱাৰ আগছতই বপতৃ-মাতৃৈ 

বদছয। বদযা মূ য নগদ ধন িা ধৰণৰ ৈ’ি পাছৰ। সমি ভাৰতিষ কছত এৈাবধৈ িনছগাষ্ঠীৰ মািত এই 

ধৰণৰ বিিাৈ িৈু ভাছৱ প্ৰচব ত। ইযাৰ মূ য দৰাৰ বপতৃছয যোৱা ীিনীৰ বপতৃৈ পৰম্পৰাগত প্ৰথা 

অনুসবৰ বদছয। এই ধৰণৰ বিিাৈ যৈান্ধ, িৱুাং, যৈা আৰু মুণ্ডাসৈ ৰ মািত যপাৱা  ায। যৰং মা 

নগাসৈছ ও সংগী আৈৰণৰ এই পদ্ধবত অভযাস ৈছৰ। 

 

v) কসিাি দ্বািা বিিাহ: 

এৈাংশ িনিাতীয য াছৈ অবধৈ ৈইনাৰ মূ যৰ সমাধান বিৈবশত ৈবৰছে ব ছটা অথ ককনবতৈভাছৱ 

দুি ক  িনিাতীয  ুৱৈ- ুৱতীসৈছ  সৈয ৈবৰি যনাৱাছৰ।  বদ ৈইনা দৰাছয ৈইনাৰ মূ য বদি যনাৱাছৰ 

যতছন্ত যতওঁ বনিৰ ৈ’ি গীযা শৈুছৰৈৰ ঘৰত চাৈৰ বৈচাছপ যসৱা আগিঢাি  াছগ আৰু বনবদকষ্ট 

সমযসীমা পাৰ যৈাৱাৰ বপেত যোৱা ীিনীৈ বিযা ৈৰাি  াছগ।  'ৰািছন যৈাছনা ধৰণৰ ধন বনবদযাকৈ 

শৈুছৰৈৰ ঘৰত ৈাম ৈৰা সমযছোৱাত আৰু বনিৰ বিনামূ ীযা যসৱা আগিঢাই ৈইনাৰ মূ য সমান 

ৈছৰ। গণ্ড আৰু িাইগাই এই ধৰণৰ বিিাৈৰ অভযাস ৈছৰ। 

 

vi) বিবনময়ি দ্বািা বিিাহ: 

 বদ দুটা পবৰযা ত বিিাৈছ াগয িযসৰ পুি আৰু ৈনযা উপ ব্ধ ৈয যতছন্ত যতওঁছ াছৈ ৈনযাৈ বিবনময 

ৈবৰি পাছৰ আৰু ৈইনা  াভৰ িাছি যৈাছনা ৈইনাৰ মূ য বনবদছয। িনিাতীয ভাৰতত যৈান্ধ, সাওৰা, 

িৱুাং, ভূঞা, সন্ত  আবদছয এই ধৰণৰ বিিাৈ অভযাস ৈছৰ। 

 

vii.) পৰিািাই বনয়া বিিাহ: 

িৈু ভাৰতীয িনিাবতৰ মািত অবিিাবৈত  ’ৰা-যোৱা ীছয োিািাসত থাছৈ আৰু প্ৰাছয ইিছন 

বসিনৰ সংস্পশ কক  আবৈ য ৌন সম্পৈকত িব়িত ৈয।  বদ বপতৃ-মাতৃছয সন্মবত বনবদছয,  ’ৰা আৰু 

যোৱা ীিনীৰ বিযাৰ িাছি মৰম, যতবতযা বপতৃ-মাতৃৈ যৈাছনা তথয যনাছপাৱাকৈ আন যৈাছনািা িাইক  

প াই  ায। এছন অপৰাধী দম্পতীৈ বপেক  বপতৃ-মাতৃছয ঘূৰাই পাি পাছৰ। এই ধৰণৰ বিিাৈত ৈইনাৰ 

মূ য সৈছিই পবৰৈাৰ ৈৰা ৈয। িৱুাং, সান্ত , ভূঞা, যৈাণ্ডা আৰু সাওৰা এই ধৰণৰ বিিাৈৰ অভযাস 

ৈছৰ। 



 

viii) অনুপ্ৰৰিিি দ্বািা বিিাহ: 

এইছটা হৈছে িন্দী ৈবৰ বিযাৰ বিপৰীত পদ্ধবত,  ’ত যৈাছনা বিছশষ িনিাতীয পুৰুষৈ বিযা ৈৰািক  

ইচ্ছা ৈৰা যোৱা ীছয বনিৰ ইচ্ছা প্ৰৈাশ ৈবৰ যতওঁৰ ঘৰক  হগ থাবৈিক   ায। তাই ি পূি কৈভাছৱ 

বনিছৈ তাৰ ওপৰত যিব  বদছয আৰু পুৰুষিন আৰু তাৰ পবৰযাছ  িৈণ নৈৰাৰ বপেছতা তাৰ  গত 

থাছৈ। এই প্ৰক্তিযাত তাইৈ অপমানিনৈ িযৱৈাৰ আৰু খাদয খািক  অস্বীৈাৰ ৈৰা আৰু প্ৰাছয 

শাৰীবৰৈ বন কাতনৰ িব  ৈৰা ৈয। বৈন্তু এছন অপমান, অসন্মান িা বন কাতনৰ বপেছতা  বদ তাই বিিাৈত 

আিুঁ হ  তাছতই থাছৈ যতছন্ত তাইৈ িৈণ ৈৰা ৈয আৰু বিযাখন সম্পন্ন ৈৰা ৈয। িৱুাং, ৈন্ধ, 

ভূঞাসৈছ  এই ধৰণৰ বিিাৈৰ অভযাস ৈছৰ। বৈন্তু ে’টানাগপুৰ অঞ্চ ৰ িীৰৈ’ৰ আৰু যৈা িনছগাষ্ঠীৰ 

পৰা এছন বিিাৈৰ িৈু  খিৰ যপাৱা  ায। 

 

ix) বিধিাি উত্তিাবধকাি: 

ভাৰতীয িনিাবতৰ মািত বিধৱা বিিাৈৰ প্ৰচ ন িৈু । পৰম্পৰা, ৰীবত-নীবত িা িযক্তিগত পেন্দৰ 

দৃটষ্টছৈাণৰ পৰা সাধাৰণছত  ুৱৈ- ুৱতীসৈছ  বিধৱাৈ বিযা ৈৰািক  পেন্দ নৈছৰ। ে’ৰ’যৰটৰ প্ৰথাত 

যৈাছনা বিৈল্প নাই। অনযথা বিধৱাসৈ ৈ বিধৱাসৈছ  পেন্দ ৈছৰ। বিধৱা বিিাৈত যৈাছনা ৈইনাৰ 

মূ য বদযা নৈয। প্ৰথাগত প্ৰথা বৈচাছপ যসমা নগাসৈছ  িাধযিাধৈতা বৈচাছপ প্ৰাছয বনিৰ মাৈৰ 

িাবৈছৰও বপতৃৰ বিধৱাৈ বিযা ৈৰায। এই ধৰণৰ বিিাৈ এছনদছৰ ৈৰা ৈয  াছত বিধৱাৰ পৰা পবৰযা ৰ 

সম্পবত্ত উত্তৰাবধৈাৰী সূছি  াভ ৈবৰি পাছৰ, ৈাৰণ বিধৱাসৈ  যতওঁছ াৈৰ মতৃ স্বামীৰ সম্পবত্তৰ 

আইনী উত্তৰাবধৈাৰী। সান্ত , ভূঞা, িৱুাং আৰু যৈান্ধৰ মািছতা বিধৱাৰ উত্তৰাবধৈাৰৰ প্ৰথাৰ ৈথা 

িাবনি পৰা হগছে। 

 

x) প্ৰস্তাবিি িা আৰয়াজজি বিিাহ: 

য বতযা  ’ৰা-যোৱা ী উভযছৰ বপতৃ-মাতৃছয বনিৰ সন্তানৰ বিযাৰ আছ াচনা ৈবৰিক  আগিাবঢ আছৈ, 

যতবতযা ইযাৈ Proposed িা Aranged marriage িবু  িনা  ায। ই িনিাতীয সমািৰ  গছত বৈন্দ ুআৰু 

মুে মান সমািছতা পা ন ৈৰা এৈ বনযমীযা বিিাৈ। 

 

  

 

xi) বিিাহ বিৰেি: 

িনিাতীয িনছগাষ্ঠীত বিিাৈ বিছচ্ছদ িা বিিাৈ বি বুপ্তৰ প্ৰথা প্ৰচব ত। বৈন্তু এিছন আনিনৈ ৰূপৈী 

িা ইচ্ছামছত বিিাৈ বিছচ্ছদ ৈবৰি যনাৱাছৰ। এই যক্ষিত বৈেুমান বনযম-নীবত িাযী হৈ আছে। মাৰ্কছৈ 

বিিাৈ বিছচ্ছদৰ যৈইিাটাও স্বীৈৃবতপ্ৰাপ্ত বভবত্তৰ ৈথা উছেখ ৈবৰছে, য ছন- অসঙ্গবত, িযবভচাৰ, যৰাগ, 

িন্ধযাত্ব িা িন্ধযাত্ব, নপুংসৈতা, য ৌন অবনচ্ছা, এ াৈ, অথ ককনবতৈ অক্ষমতা, ৈাক্তিযা, দুি কযৱৈাৰ 

ইতযাবদ। 

 

 ব ছৈতু ভাৰতীয িনিাবতসৈছ  বিিাৈৈ ধমীয যচছিছমণ্ট িুব  নাভাছি, গবতছৈ বিিাৈ বিছচ্ছদৰ 

প্ৰক্তিযা আৰু পদ্ধবত  ছথষ্ট সৈি। হিিাবৈৈ দুছ কাগৰ যিবেভাগ যক্ষিছত দুছযাপক্ষৰ পাৰস্পবৰৈ 

সন্মবত সাছপছক্ষ বিছচ্ছদ ঘছট। প্ৰথাগত প্ৰথা অনুসবৰ বিিাৈ বিছচ্ছদৰ যগাচৰসমূৈ সাধাৰণছত 

িনিাতীয পবৰষছদ বসদ্ধান্ত  য আৰু িদৃ্ধ গাওঁিাসীৰ উপবিবতত ৰািৈুৱা িানত সম্পন্ন ৈছৰ। 



িনিাতীয সম্প্ৰদাছয স্বামী-স্ত্ৰী দুছযাছৈ বৈেুমান বিছশষ বভবত্তত আন পত্নীৈ বিিাৈ বিছচ্ছদ ৈৰাৰ 

অবধৈাৰ প্ৰদান ৈছৰ। আবদিাসীসৈ ৰ মািত স্বামীৰ বিিাৈ বিছচ্ছদ ৈয, সাধাৰণছত যৰাগ, মদযপান, 

নপুংসৈতা, অনয মবৈ াৰ হসছত বিিাৈ িবৈভূকত য ৌন সম্পৈক আবদৰ যদাষত।সাধাৰণছত পত্নীৈ পাগ , 

যচাৰ িা ৰ্াইনী যৈাৱা িুব  অনুছৰাধ ৈবৰ বিিাৈ বিছচ্ছদ ৈৰা ৈয িা প াযনিাদী। বৈন্তু ভাৰতৰ সৈছ া 

িনছগাষ্ঠীৰ মািত বিিাৈ বিছচ্ছদৰ যৈাছনা সাধাৰণ বভবত্ত নাই। 

 

বৈন্তু পত্নীছয  বদ যতওঁৈ পবৰতযাগ ৈছৰ িা িযবভচাৰত ধৰা পছৰ যতছন্ত স্বামীছয বদযা ৈইনাৰ মূ য ঘূৰাই 

বদযাৰ িযৱিা ৈবৰি  াছগ। এিাৰ বিিাৈ বিছচ্ছদ যৈাৱা সৈ ৰ মািত বেতীয বিিাৈ সম্ভৱ।” বিিাৈ 

বিছচ্ছদৰ িাছি পাৰস্পবৰৈ সন্মবত অবত প্ৰছযািনীয আৰু বিিাৈ বিছচ্ছদ যৈাৱা দম্পতীছয পুনৰ বিিাৈ 

ৈবৰি যনাৱাছৰ। 

বিিাৈ বিছচ্ছদৰ বভবত্তছতা িযাপৈ তাৰতময যদখা  ায। হিিাবৈৈ অবিশ্বাস, ঘৰুৱা ৈামত অসাৱধানতা, 

িনযাতকতা আৰু ৈাক্তিযাৰ স্বভাৱৰ বভবত্তত গছণ্ড মুিভাছৱ বিিাৈ বিছচ্ছদৰ অনুমবত বদছয  বদও 

খাচীসৈছ  িযবভচাৰ, িন্ধযাত্ব আৰু স্বভাৱৰ অসঙ্গবতৰ ৈাৰছণ বিিাৈ বিছচ্ছদৰ অনুমবত বদছয। খাবৰযা 

িনছগাষ্ঠীছয হিিাবৈৈ অবিশ্বাস, পত্নীৰ িন্ধযাত্ব, এ াৈ, পত্নীছয স্বামীৰ  গত থাবৈিক  অস্বীৈাৰ ৈৰা, 

চুবৰৰ ৈাৰণত বিিাৈ বিছচ্ছদৰ অনুমবত বদছয। দছুযাপক্ষছৈ বিিাৈ বিছচ্ছদ ৈবৰিক  অনুমবত বদযা 

হৈছে। 


